
　青森県民１人１日当たりのごみ排出量が
1,026ｇ全国43位、リサイクル率が15％
で全国42位で、新郷村でも家庭ごみの
排出量が年々増えているのが
現状です。
　ごみを少なくし、分別
を徹底して循環型社会を
目指していきましょう。

○ちょっとした工夫でごみを減らす
ことができます。
１．マイバッグの活用や詰め替え商
品の購入など、環境にやさしい
買い物に協力しよう

２．紙ごみの分別を増やし、雑紙（その
他紙）の資源回収に協力しよう

３．生ごみの水切り、食品ロスの削
減を心がけよう

４．衣類のリユース・リサイクルに
協力しよう

５．集団回収やスーパーなどの店頭
回収等を上手に利用しよう

７月 ルビー（紅玉）
̶ 情熱・権威 ̶

男　1,279人（－１人）
女　1,340人（＋１人）
計　2,619人（±０人）
世帯数949世帯（＋２世帯）
（平成29年５月末現在）

ふみつき
July文 月

人 の 動 き

む ら の ガイド
平成29年

誕 生 石

燃えるごみ収集日　新郷村全域　月曜日・木曜日（祭日も収集します）

家庭ごみは収集日の朝に出して下さい。生ごみの水切りにご協力を

ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう

村民相談日　毎週月・木曜日　午前９時〜午後４時まで（場所：山村開発センター　祝祭日の場合は曜日変更あり）
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第25回青森ウェストン祭
新郷温泉館休館日
特定健診
第31回新郷村畜産祭
特定健診（～７日）
資源ごみ（ペットボトル等２品目）収集日
粗大ごみ収集申込受付（～14日）
新郷温泉館休館日
行政相談（相談室 13：00～15：00）
特定健診
障がい者出張相談

（総合福祉センター 10：00～12：00）
特定健診（～14日）
資源ごみ（缶・新聞等５品目）収集日
乳児・１歳６ヵ月児・２歳児健診
献血
人権相談所（相談室 9：00～12：00）
第418回子ども会親子早起き掃除
特定健診
特定健診（～21日）
資源ごみ（ビン・ペットボトル等２品目）収集日
粗大ごみ収集日
村内小中学校終業式
プール開き
新郷温泉館休館日

「くらし」と「しごと」無料相談会
（総合福祉センター 13：00～16：00）
燃えないごみ収集日
新郷温泉館休館日
国民健康保険税  第１期納期限
介護保険料普通徴収  第１期納期限
後期高齢者医療保険料普通徴収  第１期納期限

みんなで支える国民年金

日本年金機構

この広報紙は地産地消・輸送マイレージに配慮した植物油インキを使用しています。

参加率124.5％
３年連続・５度目の

日本一！！
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JUNE 坂　根　　　季ちゃん
（地区）小坂
（パパ）克也
（ママ）由紀枝

パパとママのねがい

お兄ちゃんたちといつま
でも仲良くね。

さか ね とき

かつ

ゆ

や

き え

ごみの減量と
リサイクル率
向上のために
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－－ ごみのお問い合わせ －－
役場厚生グループ  ℡ 61－7555
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平成28年度 予 算 執 行 状 況平成28年度 予 算 執 行 状 況 （平成29年３月末現在）

　新郷村の条例により、平成28年度の　財政状況の概要をお知らせします。

一 般 会 計一 般 会 計

予算額
執行額

歳入予算額　3,084,666
収 入 済 額　2,660,636
収入執行率　　86.3%

そ の 他

村　　　債

諸 収 入

繰 入 金

県 支 出 金

国庫支出金

地方交付税

村　　　税

0 500,000 1,000,000 1,500,000 2,000,000

歳　入歳　出 （単位：千円）（単位：千円）

190,564
194,248

165,872
194,324

131,798
223,299

189,136
190,051

62,178
93,515

300,800
13,400

171,416
192,665

51,158
55,231

435,985
587,787

364,315
612,126

42,731
66,304

300,344
422,693

170,722
185,871
179,292

348,344
122,780

204,120
175,835

232,931
331,395
334,124

1,736,272
1,695,764

0 500,000 1,000,000 1,500,000 2,000,000

そ の 他

公 債 費

教 育 費

消 防 費

土 木 費

商 工 費

農林水産業費

衛 生 費

民 生 費

総 務 費

議 会 費

予算額
執行額

歳出予算額　3,084,666  
支 出 済 額　2,191,017  
支出執行率　　71.0% 

地 方 債 の 現 在 高 （単位：千円）

（H29. 5月末現在） （H29. 3月末現在） （H29. 3月末現在）

会 計 区 分

金 額 ・ 構 成 比 金　額 構成比

100.0%

75.5%

2.6%

0.2%

7.5%

1.6%

12.6%

1,928,577

66,713

5,564

192,664

40,675

321,585

2,555,778 100.0％

100.0％5,717

5,717 100.0％

100.0％208,483

208,483 100.0％

50.7%

13.9%

35.4%

457,172

125,285

318,499

60.5%

39.5%

106,630

69,522

900,956 100.0％176,152

金　額 構成比

地方公共団体金融機構
（金融公庫含む）

国 の 予 算 貸 付

み ち の く 銀 行

青 森 県

合　　　　　計

財政融資資金

郵便貯金資金

簡易生命保険資金
借

入

先

政
府
資
金

一 般 会 計
【デイサービス施設分含む】 診療所特別会計 簡易水道特別会計 特定環境保全公共

下 水 道 特 別 会 計
農 業 集 落 排 水
特 別 会 計

金　額 構成比 金　額 構成比 金　額 構成比

特別会計歳入歳出予算の状況 基 金 等 の 状 況
（単位：千円）

特別会計名

国民健康保険
国民健康保険
診 療 所

簡 易 水 道

戸 来 財 産 区

西 越 財 産 区

下 　 水 　 道

農業集落排水

介 護 保 険

後期高齢者医療

予 算 額

500,396

106,397

118,930

27,932

14,624

171,379

29,210

478,263

72,389

収入済額

384,532

47,139

81,002

23,880

14,675

25,004

1,377

329,497

30,214

執行率

76.8%

44.3%

68.1%

85.5%

100.3%

14.6%

4.7%

68.9%

41.7%

388,204

91,386

29,017

23,852

7,433

130,175

26,574

403,221

70,971

77.6%

85.9%

24.4%

85.4%

50.8%

76.0%

91.0%

84.3%

98.0%

執行率支出済額 有 価 証 券
（ 特 別 会 計 含 む ） 3,627千円

一時借入金の残高 300,000千円

出 資 に よ る 権 利
（ 特 別 会 計 含 む ） 37,519千円

基 金 1,099,011千円

一 般 会 計 分 939,779千円

うち土地開発基金 16,384千円

特 別 会 計 分 159,232千円

土 地 0 ㎡ 

16,460
35,135

災害復旧費・　
労働費・予備費（ （
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こ
の
た
び
、
村
長
に
就
任

致
し
ま
し
た
櫻
井
で
す
。

　
村
民
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

当
村
出
身
の
方
々
、
ま
た
、

御
縁
故
方
々
の
新
郷
村
発
展

を
願
う
思
い
と
、
村
政
に
対
し

て
の
期
待
と
信
頼
に
応
え
、

誠
実
か
つ
公
正
に
元
気
な
村

づ
く
り
を
目
指
し
て
参
り
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
、
輝
か
し
い
新
郷
村

を
つ
く
る
た
め「
農
林
畜
産
業

振
興
」「
商
工
観
光
業
振
興
」

「
少
子
化
対
策
」「
福
祉
・
教
育

対
策
」
を
掲
げ
、
住
民
と
対

話
し
、
協
議
し
な
が
ら
具
現

化
を
図
り
、
一
歩
一
歩
着
実

に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
際
化
、
情
報
化
、

高
齢
化
社
会
を
迎
え
て
い
る

今
、
村
民
が
幸
せ
で
豊
か

に
、
元
気
に
暮
ら
せ
る
村
づ

く
り
に
努
め
、
誰
も
が
こ
の

新
郷
村
に
住
ん
で
よ
か
っ

た
、
新
郷
村
に
将
来
住
み
た

い
と
思
う
村
づ
く
り
を
進

め
、
皆
様
方
の
ご
期
待
に
応

え
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
先
人
た
ち
の
築
い
た
村
の

歴
史
や
実
績
、
豊
富
な
自
然

環
境
を
大
切
に
し
、
村
民

一
丸
と
な
っ
て
村
づ
く
り
に

傾
注
し
て
参
る
所
存
で
す
の

で
、
ど
う
か
皆
様
方
の
ご
指
導
、

ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
櫻
井
雅
洋
村
長
は
、
５
月

29
日
、
役
場
へ
初
登
庁
し
ま

し
た
。

　
朝
８
時
30
分
、
公
用
車
で

庁
舎
前
に
降
り
立
っ
た
櫻
井

村
長
は
、
正
面
玄
関
前
に
集

ま
っ
た
職
員
や
住
民
ら
の
拍

手
に
出
迎
え
ら
れ
、
職
員
か

ら
花
束
を
手
渡
さ
れ
ま
し

た
。

　
続
い
て
、
山
村
開
発
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
た
訓
示
で

は
、
村
政
運
営
の
方
針
な
ど

を
示
し「
元
気
で
豊
か
な
村
づ

く
り
へ
向
け
て
、
と
も
に
村

発
展
の
た
め
尽
力
し
て
ほ
し

い
」と
職
員
へ
村
政
へ
の
協
力

を
求
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、

近
隣
市
町
村
等
へ
の
あ
い
さ

つ
回
り
な
ど
、
就
任
初
日
か

ら
精
力
的
に
公
務
を
こ
な
し

ま
し
た
。

　
須
藤
良
美
村
長
の
任
期
満

了
に
と
も
な
い
行
わ
れ
た
新
郷

村
長
選
挙
は
、
５
月
16
日
の

告
示
日
に
新
人
２
人
が
立
候

補
の
届
け
出
を
し
、
平
成
17
年

（
２
０
０
５
年
）以
来
12
年
ぶ
り

の
選
挙
戦
と
な
り
ま
し
た
。

　
５
月
21
日
に
執
行
さ
れ
た

選
挙
戦
の
結
果
、
櫻
井
雅
洋
氏

が
初
当
選
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
５
月
22
日
、
村
選
挙
管
理

委
員
会（
田
島
孝
委
員
長
）は
、

新
郷
村
長
選
挙
で
初
当
選
し

た
櫻
井
雅
洋
氏
へ
当
選
証
書

を
付
与
し
ま
し
た
。
任
期
は

平
成
29
年
５
月
29
日
か
ら
４

年
間
で
す
。

【
櫻
井
村
長
の
略
歴
】

　
村
内
女
ヶ
崎
在
住
。
65

歳
。
昭
和
58
年
に
村
職
員

と
し
て
採
用
後
、
平
成
25

年
３
月
に
定
年
退
職
。
議

会
事
務
局
長
や
会
計
管
理

者
兼
出
納
室
長
等
を
歴

任
。
初
代
村
長
を
務
め
た

櫻
井
　
人
氏
は
祖
父
に
あ

た
る
。

村
長
就
任
に
あ
た
っ
て

櫻
井
村
政
が
ス
タ
ー
ト

櫻
井
村
長
初
登
庁

職
員
へ
訓
示

第
17
代
村
長
に
櫻
井
雅
洋
氏

新
郷
村
長
　

櫻 

井 

雅 

洋

当
選
証
書
付
与

当選証書を付与される
櫻井氏 

職員らに迎えられ初登庁する櫻井村長

村職員へ訓示を行う櫻井村長

つ
ね
と
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私
こ
と
去
る
５
月
28
日
、

任
期
満
了
に
よ
り
新
郷
村
長

を
退
任
致
し
ま
し
た
。

　
顧
み
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す
と
、
昭
和
35
年
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月
に
新
郷
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職
員
と
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て

勤
務
以
来
、
新
郷
村
助
役

９
年
、
平
成
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年
５
月
か
ら

村
長
３
期
12
年
に
わ
た
り

村
政
運
営
の
職
に
就
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
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融
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を
掲
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農
林
畜
産
業
を
中
心
に

有
機
の
里
づ
く
り
、
き
の
こ

の
里
づ
く
り
を
進
め
て
参
り

ま
し
た
。

　
今
年
４
月
に
は
、
待
望
の

風
力
発
電
所
建
設
起
工
式
も

終
了
し
、
村
づ
く
り
の
基
礎

も
で
き
あ
が
り
、
私
に
課
せ

ら
れ
た
使
命
も
果
た
す
こ
と

が
で
き
た
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
在
職
中
は
村
民
の
皆
様
か

ら
並
々
な
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご

厚
情
を
賜
り
誠
に
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
に
は
今

後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
交
誼
の

程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
村
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皆
様
方
の
更
な
る
ご

健
勝
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ご
多
幸
を
お
祈
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申

し
上
げ
、
新
郷
村
の
輝
か
し

い
発
展
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
て
、
村
長
退
任
に
あ

た
っ
て
の
お
礼
と
致
し
ま

す
。

　
平
成
17
年
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初
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選
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来
、

３
期
12
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に
わ
た
っ
て
村
政
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取
り
役
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務
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て
こ

ら
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須
藤
良
美
村
長
が
、

平
成
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年
５
月
28
日
の
任
期

満
了
を
持
っ
て
退
任
さ
れ
ま

し
た
。

　
５
月
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日
、
役
場
庁
舎
前
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行
わ
れ
た
退
任
式
で
は
、

12
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村
政
運
営
を
振
り

返
っ
た
あ
い
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つ
が
あ
り
、

職
員
か
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束
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贈
ら
れ
ま

し
た
。

　
須
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と
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つ
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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８
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つ
ね
と

村
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任
に
あ
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て

須
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良
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任
期
満
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に
よ
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勇
退
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新
郷
村
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つ
ね
と

つ
ね
と
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地域一丸 ５度目の日本一チャレンジデー２０１７ ３連覇達成!!

チャレンジデー 新郷村のこれまでの歩み

月
の
最
終
水
曜
日
」と
い
え
ば

新
郷
村
民
な
ら
誰
も
が
知
る

イ
ベ
ン
ト「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」！

６
度
目
の
挑
戦
と
な
る
今
年
は
、

愛
知
県
飛
島
村
が
対
戦
相
手
。
早

朝
５
時
、
朝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
大

会
を
皮
切
り
に「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

２
０
１
７
」の
幕
が
開
き
、
対
戦
の

勝
利
は
も
ち
ろ
ん
、
３
年
連
続
・

５
度
目
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
大
賞

を
か
け
た
熱
き
挑
戦
が
始
ま
り
ま

し
た
。ジ

オ
体
操
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
大
会
、
八
戸
西
高
校
生

徒
に
よ
る「
集
団
行
動
」な
ど
、
村

内
外
か
ら
の
参
加
者
が
体
を
動
か

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
役
場
前

広
場
を
主
会
場
に
一
日
を
通
し
て

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
の
祭
典
で
は
、

県
南
地
方
や
岩
手
県
二
戸
市

な
ど
か
ら
８
団
体
が
参
加
。
艶
や

か
な
競
演
で
来
場
者
を
魅
了
し
ま

し
た
。ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー

ム「
青
森
ワ
ッ
ツ
」の
下
山
貴

裕
選
手
と
山
口
力
也
選
手
に
よ
る

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室
で
は
、

五
戸
地
区
の
中
学
校
か
ら
集
ま
っ

た
26
人
が
、
プ
ロ
の
技
を
体
得
し

よ
う
と
真
剣
な
眼
差
し
で
練
習
に

励
み
ま
し
た
。

年
の
１
３
１
・
０
％
か
ら
は
６
・

５
ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た

が
、
対
戦
相
手
の
飛
島
村（
参
加
率

１
０
３
・
１
％
）に
勝
利
し
、
１
２

４
・
５
％
の
参
加
率
で
、
見
事
全
国

１
２
８
自
治
体
の
頂
点
に
立
ち
、

３
連
覇
を
達
成
。
５
度
目
の
日
本

一
に
輝
き
ま
し
た
。

域
一
丸
と
な
り
幅
広
い
年
代

の
人
々
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

み
爽
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。

ま
た
、
近
隣
市
町
村
の
企
業
が
従

業
員
を
引
き
連
れ
て
駆
け
付
け
て

く
れ
る
な
ど
、
本
村
へ
の
期
待
と

温
か
い
応
援
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

レ
ン
ジ
デ
ー
２
０
１
７
に
村

民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
村

内
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
、

ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
て
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

と
び
し
ま

ナプ

地チ
ャ

昨

「
５

ラ

５/29  就任初日、飛島村と電話で
エール交換をし健闘を誓う櫻井村長老若男女が体を動かしたラジオ体操

ファイト一発！
朝ソフトボール交流会

３連覇の陰にはこんな奉仕活動も・・・
５/23 ゲートボール会場や釣り大会会場となる
金ヶ沢農村公園周辺の草刈を行いました。
新郷村林業協会

６/１　報告会で「Ｖ３」達成を喜び合う関係者
チャレンジデーの「仕掛け人」
須藤前村長も激励

毎年楽しみにしていると
参加者が集う釣り大会

五戸町、階上町からも
チームが集まり技を競いました

参加年 対戦相手
人口（参加率）

参加全自治体中の
本村の順位
（参加率）

2012年 沖縄県 東村
1,958人（82.8％）

第１位
（92.8％）

2013年 岡山県 新庄村
1,005人（88.0％）

第1位
（95.9％）

2014年 秋田県 東成瀬村
2,755人（92.5％）

第2位
（101.2％）

2015年 長野県 南相木村
1,098人（93.9％）

第1位
（117.0％）

2016年 秋田県 藤里町
3,538人（87.2％）

第1位
（131.0％）

2017年 愛知県 飛島村
4,593人（103.1％）

第1位
（124.5％）

ひがしそん

しんじょうそん

ひがしなるせむら

みなみあいきむら

ふじさとまち

とびしまむら

　毎年５月の最終水曜日に全国一斉に実施さ
れている笹川スポーツ財団主催の住民参加型
スポーツイベント。人口規模がほぼ同じ自治体
同士が、午前０時から午後９時までの間に、
15分以上継続して運動やスポーツをした人の
『参加率（％）』を競い合う。

今年も息の合った演技を見せてくれた八戸西高集団行動

ナニャドヤラの祭典では艶やかな輪踊りで来場者を魅了

八戸学院短期大学の生徒と交流！しんごう保育園

玉落とし大会で
華麗な技を披露する消防団員プロに挑戦！笑顔が光るバスケ教室
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行
政
相
談
員

　髙
橋
裕
子
さ
ん
へ

　
　
　
　
　感
謝
状

　
昨
年
度
に
集
め
ら
れ
た「
緑
の
羽

根
募
金
」の
寄
附
の
一
部
が
、「
緑

化
推
進
等
活
動
助
成
金
」と
し
て
村

内
４
つ
の
小
中
学
校
と
し
ん
ご
う

保
育
園
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
５
月
24
日
に
行
わ
れ
た
交
付
式

で
は
、
村
緑
化
推
進
委
員
会
委
員

長
の
須
藤
村
長
が「
緑
が
あ
ふ
れ
る

学
校
環
境
や
地
域
づ
く
り
に
役
立

て
て
ほ
し
い
」と
手
渡
し
ま
し
た
。

 
　
戸
来
小
学
校
で
は
、
花
を
植
え

る
活
動
を
通
し
て
、
自
然
を
大
切

に
す
る
心
を
育
て
る
こ
と
を
目

的
に
、
花
植
え
活
動
を
行
い
ま
し

た
。

　
環
境
委
員
会
の
児
童
か
ら
植
え

方
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
後
、

サ
ル
ビ
ア
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な

ど
の
中
か
ら
苗
を
選
び
「
一
人
１

プ
ラ
ン
タ
ー
」を
思
い
思
い
に
彩
り

ま
し
た
。

　
本
村
の
行
政
相
談
員
の
髙
橋
裕

子
さ
ん（
中
通
り
）の
長
年
に
わ
た

る
活
躍
に
対
し
、
総
務
省
青
森
行

政
評
価
事
務
所
長
か
ら
感
謝
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
髙
橋
さ
ん
は
、
行
政
に
対
す
る

苦
情
や
意
見
・
要
望
に
つ
い
て
の

も
っ
と
も
身
近
な
相
談
相
手
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

 

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　
多
年
に
わ
た
り
人
権
擁
護
と

人
権
思
想
の
普
及
高
揚
に
貢
献

し
た
と
し
て
、
人
権
擁
護
委
員

の
小
﨑
ケ
イ
子
さ
ん（
中
通
り
）

へ
、
法
務
省
人
権
擁
護
局
長
よ

り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

小
﨑
さ
ん
は
、
平
成
19
年
か
ら

委
嘱
を
受
け
、
人
権
相
談
や
学

校
で
の
人
権
教
室
な
ど
普
及
活

動
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

　
５
月
17
日
、
須
藤
村
長
の
も

と
へ
報
告
に
訪
れ
ま
し
た
。

　
青
森
・
秋
田
両
県
警
と
県
庁

自
然
保
護
課
、
鹿
角
市
な
ど
と

村
は
、
５
月
18
日
早
朝
、
ク
マ

に
よ
る
人
的
被
害
防
止
の
た
め
、

県
境
付
近
で
注
意
喚
起
の
広
報

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
迷
ヶ
平
、
十
和
田
市
、
鹿
角

市
の
４
ヶ
所
で
、
タ
ケ
ノ
コ
採

り
な
ど
へ
向
う
ド
ラ
イ
バ
ー
へ

チ
ラ
シ
を
手
渡
し
入
山
自
粛
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、
県
警
ヘ
リ「
は
く
ち
ょ

う
」
が
周
辺
上
空
を
巡
回
し
ま

し
た
。 

人
権
擁
護
委
員 

小
﨑
ケ
イ
子
さ
ん
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　法
務
省
か
ら
感
謝
状

ス
ト
ッ
プ
！

　ク
マ
被
害
！

　
　
　
　
　
　
　

 

み
ん
な
で
声
か
け
大
作
戦

各
教
育
機
関
へ
贈
ら
れ
た

緑
化
助
成
金
は
こ
の
よ
う
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
！

緑
あ
ふ
れ
る
新
郷
村
へ

　緑
化
推
進
等
活
動
助
成
金
を
交
付

　
第
69
回
三
戸
郡
総
合
体
育
大
会

が
、
６
月
４
日
、
10
日
、
11
日
の

３
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
回
は
６
年
ぶ
り
に
新
郷
村
が

主
会
場
と
な
り
、
村
内
の
会
場
で

は
開
会
式
の
ほ
か
、
卓
球
男
女
、

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
４
競
技
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
近
隣
町
村
の

施
設
で
そ
の
他
16
の
競
技
が
行
わ

れ
、
本
村
か
ら
は
、
杉
村
勝
司
体

育
協
会
会
長
を
団
長
と
す
る
選
手

団
約
１
２
０
人
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
陸
上
競
技
で
は
、
女
子
砲
丸
投

げ
で
前
山
冬
美
さ
ん（
平
）が
２
位

に
２
メ
ー
ト
ル
近
い
差
を
つ
け
て

優
勝
。
日
向
洸
介
さ
ん（
小
坂
）が

30
歳
未
満
の
１
、５
０
０
ｍ
で
３
位

入
賞
、
村
上
雄
哉
さ
ん（
桂
橋
）が

５
、０
０
０
ｍ
で
３
位
に
入
賞
す
る

な
ど
顕
著
な
成
績
を
お
さ
め
ま
し

た
。
ま
た
、
本
村
か
ら
は
三
戸
郡

陸
上
競
技
協
会
の
推
薦
で
横
沢
幸

治
さ
ん（
横
沢
）へ
三
戸
郡
体
育
功

労
者
表
彰
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
総
合
順
位
で
は
、
５
位
の
田
子

町
に
５
・
５
点
及
ば
ず
６
位
と
な

　
平
成
29
年
第
２
回
新
郷
村
議

会
定
例
会
が
６
月
７
日
か
ら
６

月
13
日
ま
で
開
か
れ
、
次
の
こ

と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

▼
村
監
査
委
員
に
次
の
方
が
選

任
さ
れ
ま
し
た
。

　岡
　田

　　稔
　氏（
西
越
）

任
期
は
平
成
29
年
６
月
14
日

か
ら
４
年
間
で
す
。

▼
村
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
の
委
員
に
次
の
方
が
再
任

さ
れ
ま
し
た
。

　森
田

　勝
喜
　氏（
新
町
）

任
期
は
平
成
29
年
６
月
22
日

か
ら
３
年
間
で
す
。

▼
水
槽
付
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車

購
入
契
約
に
つ
い
て
、
村
は

指
名
競
争
入
札
に
よ
り
、
株

式
会
社
八
戸
鉄
工
所（
八
戸

市
）と
契
約
を
結
ぶ
こ
と
と

し
ま
し
た
。

購
入
代
金

３
，９
９
６
万
円

▼
平
成
29
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
は
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ

２
，１
４
７
万
１
千
円
を
追

加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総

額
は
28
億
８
，５
９
７
万
１

千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
補
正
予
算
の
主
な
も
の
は
次

の
と
お
り
で
す
。

 

歳 

入
◎
小
規
模
治
山
事
業
費
補
助
金

２
０
０
万
円

◎
財
政
調
整
基
金

１
，９
１
８
万
７
千
円

 

歳 

出
◎
小
規
模
治
山
事
業
工
事
請
負
費

（
六
ッ
橋
地
区
）４

０
０
万
円

◎
西
分
遣
所
建
設
予
定
地
造
成

　
工
事

１
３
０
万
円

り
ま
し
た
が
、
22
年
ぶ
り
に
出
場

し
た
剣
道
や
、
10
年
ぶ
り
に
出
場

し
た
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
、

昨
年
よ
り
多
い
16
の
競
技
で
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
た
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

新
郷
村
を
主
会
場
に

　
　
　

   

全
20
競
技
中
16
競
技
で
健
闘

平
成
29
年

　
　
　
第
２
回
新
郷
村
議
会
定
例
会

入山自粛を呼びかける関係者

選手宣誓をする平葭雄太郎さん／開会式華麗なスパイクで奮闘／ママさんバレーボール

本村からは22年ぶりの出場／剣道 健脚を競う本村の選手／陸上5,000ｍ 戸来小学校で熱戦！／卓球

「これからも地域のために普及啓発に取り組んでいきたい」と話す小﨑さん

助成金を受けとる野沢中学校の管校長

縦割り班で全学年が花に親しみました／戸来小学校

青森市で行われた贈呈式の様子
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に
出
場

し
た
剣
道
や
、
10
年
ぶ
り
に
出
場

し
た
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
、

昨
年
よ
り
多
い
16
の
競
技
で
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
た
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

新
郷
村
を
主
会
場
に

　
　
　

   

全
20
競
技
中
16
競
技
で
健
闘

平
成
29
年

　
　
　
第
２
回
新
郷
村
議
会
定
例
会

入山自粛を呼びかける関係者

選手宣誓をする平葭雄太郎さん／開会式華麗なスパイクで奮闘／ママさんバレーボール

本村からは22年ぶりの出場／剣道 健脚を競う本村の選手／陸上5,000ｍ 戸来小学校で熱戦！／卓球

「これからも地域のために普及啓発に取り組んでいきたい」と話す小﨑さん

助成金を受けとる野沢中学校の管校長

縦割り班で全学年が花に親しみました／戸来小学校

青森市で行われた贈呈式の様子



○ 

し
ん
ご
う
保
育
園

281

ぼ
く
と
わ
た
し
の
絵

ぼ
く
と
わ
た
し
の
絵

　
６
月
４
日
、
キ
リ
ス
ト
の
里
公
園

で
新
郷
村
観
光
協
会（
滝
沢
仁
会
長
）

主
催
の
第
54
回
キ
リ
ス
ト
祭
が
厳
か

に
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
慰
霊
祭
で
は
神
事
が
執
り
行
わ
れ
、

田
中
獅
子
舞
保
存
会
が
舞
の「
番
楽
」

を
奉
納
し
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
キ
リ
ス
ト
の
里
公
園
短

歌
ポ
ス
ト
の
第
21
回
入
選
歌
の
表
彰

が
行
わ
れ
、
多
数
の
投
稿
の
中
か
ら
、

小
学
生
の
部
で
天
位
に
選
ば
れ
た
小

林
愛
美
さ
ん（
戸
来
小
２
年
）ら
へ
大

祭
長
の
櫻
井
雅
洋
村
長
か
ら
表
彰
状

と
記
念
品
が
贈
ら
れ
、
選
者
の
八
木

田
順
峰
さ
ん
が
講
評
し
ま
し
た
。

　
新
郷
村
ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
芸
能
保
存
会

が
キ
リ
ス
ト
の
墓
の
周
り
で
奉
納
舞
を

披
露
し
た
後
、
山
本
晴
美
田
子
町
長

の
音
頭
で
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯

し
、
キ
リ
ス
ト
祭
の
継
承
と
村
の
更

な
る
発
展
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
ア
メ
リ
カ
か
ら
休
暇
で
日
本
を
訪

れ
て
い
た
ク
リ
ス
・
ザ
ネ
エ
ラ
さ
ん

は
、「
僕
は
無
宗
教
だ
か
ら
、
日
本
で

の
体
験
の
一
つ
と
し
て
、
新
鮮
に
先

入
観
な
く
見
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ

た
よ
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

あ
　
み

僕が描いたのは“お母さんとスー
パーマンとりんごとカタツムリ
とゾウと水たまりと山と車と赤い
ヘビと○と×”を描きました　 ☆

佐々木 優 二くん（うめ組）
ゆう じさ さ き

動物をいっぱい描きました　 ♪
ゾウさんとゾウさんの赤ちゃんとお兄
ちゃん！！ワニさんとワニさんの子ども
達！！チーターのお父さんと赤ちゃん！！
ライオンの子ども達をいーっぱい！！
いろんな家族がたくさんいるんだよ♡

滝 沢 陽 平くん（うめ組）
さわたき よう へい

慰霊祭の様子

友人と３人で訪れていたクリスさん（中央）

雅な舞を披露した田中獅子舞保存会

短歌ポストで天位に選ばれた
戸来小の小林愛美さん　　　

第54回 キリスト祭

歌い踊り継がれるナニャドヤラ歌い踊り継がれるナニャドヤラ

10広報　　　　　　H29．6月号
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　1-Summer is not only the time for festivals but also the time for 
road trips now that the snow is melted and the weather is nice. 2-To 
start June off, I was able to take a road trip with friends to Yamagata 
prefecture. 3-We visited Yamagata to experience Ginzan Onsen. 4-It 
was my first visit there and I loved everything about it. 5-The loca-
tion in the mountains was incredibly beautiful and peaceful. 6-Being 
able to stroll around the area in the daytime was nice but visiting in 
the night was magical. 7-I felt like I was in a dream, walking near the 
river and over bridges in yukata and geta under the gas lamps. 8-It 
felt like I had used a time machine to travel back in time. 9-It was a 
little cold during my stay so the foot baths along the river, the famous Yamagata sake and 
onsen were perfect remedies. 10-Another place I visited was Somaro 「相馬樓」, a famous Maiko 
tea house located in Sakata, Yamagata. 11-It was unlike anything I had experienced before. 
12-The tea house was beautiful with many rooms filled with priceless art, carvings and dolls. 
13-Lunch was delicious but the main focus was the performances done by the Maiko. 14-It was a 
captivating experience and one of the purest forms of art I have ever seen. 15-Once again, I took 
a time machine back 200 years to the height of Maiko entertainment. 16-These experiences over 
two days provided memories I will not soon forget.

--------------------------------------------------------------------------------------------
　1-夏は祭りの季節だけではなく、雪も解け天気も良

いしドライブにも最適の時期だ。2-６月のはじめ、僕は

友達と山形県に旅行に行ったよ。3-銀山温泉を目的に

行ったんだ。4-初めて訪れた場所だったけど、何もか

も気に入ったね。5-山々に囲まれたその場所は、信じ

られないほど美しくて穏やかだったよ。6-昼間に辺り

を散歩できたのも良かったけど、夜に訪れるとまた

幻想的だったんだ。7-浴衣と下駄姿でガス灯に照らさ

れた川の近くや橋の上を歩いている様は、まさに夢の中にいるようだったな。8-まるでタイムマシーンに乗って遠い

昔を旅しているようだったね。9-滞在中は少し寒かったから川沿いの足湯や、山形の有名な日本酒、温泉は最高の癒し

だったよ。10-さらに僕たちは山形県酒田市にある舞妓茶屋で有名な「相馬樓」に

行ったんだ。11-僕が今まで経験したことがないような体験だったよ。12-お茶屋

さんには、貴重な芸術と彫刻品、人形であふれた部屋がたくさんあってすごく

きれいだった。13-お昼ご飯もおいしかったけど、一番楽しみにしていたのは

舞妓さんによる演舞かな。14-それは魅惑的な体験で、僕が今まで見てきた中で

最も混じりけのない形の芸術の一つだと思う。15-もう一度タイムマシーンに乗って、

200年前の舞妓演芸が最盛期の時代に行ったみたいだったね。16-二日間にわたった

経験は、簡単には忘れることができない思い出になったな。

My wonderful Japanese life!My wonderful Japanese life!
　山形県に旅行に行ったALTタイラー。そこでの体験は何もかも時代を
タイムスリップ！？深く記憶に残る旅になったようです。

Tyler James Garcia
（タイラー・ジェームス・ガルシア）
　アメリカ・アイダホ州出身の
外国語指導員（ALT）。村内の
小・中学校で英語を教えてくれ
ています。

vol.14
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所 得 区 分 外来（個人単位の限度額） 外来+入院（世帯単位）の限度額

現 役 並 み 所 得 者
（課税標準額145万円以上等） 44,400円

12,000円

8,000円

80,100円+（医療費総額－267,000円）×１%
※【44,400円】

一 　 　 　 般
（住民税課税世帯） 44,400円

24,600円低 所 得 Ⅱ
（住民非課税世帯）

低 所 得 Ⅰ
（住民税非課税世帯で所得０円

かつ年金収入80万円以下）
8,000円 15,000円

所 得 区 分 外来（個人単位の限度額） 外来+入院（世帯単位）の限度額

現 役 並 み 所 得 者
（課税標準額145万円以上等） 57,600円

8,000円

80，100円+（医療費総額－267，000円）×１%
※【44,400円】

一 　 　 　 般
（住民税課税世帯）

57,600円
※【44,400円】

低 所 得 Ⅱ
（住民非課税世帯）

低 所 得 Ⅰ
（住民税非課税世帯で所得０円

かつ年金収入80万円以下）
8,000円 15,000円

24,600円

14,000円
（年間上限144,000円）

放送大学　10月生募集のお知らせ

募集種目

海　　上
７月１日～９月８日 １次　９月18日

７月１日～９月８日

９月５日～７日

９月５日～29日
30年１月20日～26日

11月１日～12月１日
11月１日～30年１月９日

９月５日～29日

１次　11月４日・５日
１次　30年２月17日
１次　10月28日・29日
１次　10月14日
30年１月６日～８日（いずれか１日）

１次　30年１月20日

９月23日・24日
１次　９月23日

18歳以上27歳未満

18歳以上27歳未満

18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了

（見込含）

※自衛官は23歳未満

年間を通じて受付して
います。 受付時にお知らせします。

１次　９月16日～18日

18歳以上23歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）
18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）

18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）

男子で中卒（見込含）17歳未満

航 空 学 生
航　　空

推　　薦

一 般 曹 候 補 生

防衛大学校学生

自衛官候補生

総合選抜
一般（前期）
一般（後期）

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生

陸 上 自 衛 隊
高等工科学校生徒

推　　薦
一　　般

男　　子
女　　子

資　格 受付期間 試験期日

お知らせ

国民健康保険加入のみなさまへ

文
芸
コ
ー
ナ
ー

新
郷
俳
句
会

坪
庭
の
シ
バ
の
木
つ
の
ぐ
む

若
葉
風

福

　士

　香
芽
子

今
年
も
父
の
ト
ラ
ク
タ
ー

若
葉
風

畑

　山

　敏

　則

ラ
ン
ド
セ
ル
鈴
の
音
ゆ
ら
す

若
葉
風

佐

　藤

　章

　一

若
葉
風
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
の

旗
ゆ
ら
す

戸

　来

　れ
い
子

老
木
に
語
り
か
け
る
や
若
葉
風

佐

　藤

　直

　子

若
葉
風
古
里
近
く
な
り
に
け
り

鹿

　島

　惠
美
子

残
月
南
中
し
て
い
る

さ
つ
き
晴
れ

工

　藤

　陽

　一

名
残
り
雪
我
等
を
守
る
戸
来
岳

小

　坂

　良

　子

山
の
上
に
一
筆
書
き
の

初
夏
の
雲

鹿

　島

　と

　わ

紋
白
蝶
今
日
は
牛
舎
の

屋
根
を
飛
ぶ

長

　峯

　ユ

　リ

　平成29年８月診療分から、70歳～74歳までの方の高額療養費の限度額が次のとおり変更となります。

※現役並み所得者の44,400円は、過去１年間の高額療養費該当回数が４回目以降の限度額。

【現行】

※現役並み所得者、一般の44,400円は、過去１年間の高額療養費該当回数が４回目以降の限度額。
　なお、高額療養費の該当となる方には、申請のお知らせを通知しています。
　その他ご不明な点は、役場住民グループ 国民健康保険係（℡ 78－2111）までお問い合わせください。

【平成29年８月診療分から】

　自動車税は６月30日（金）までに、最寄りの金融機関、郵便局又はコンビニエンスストアで納めましょう。
また、インターネット上の専用サイトからクレジットカードを利用して納付することもできます。
　納税通知書で自動車税を納付した場合は、領収スタンプの押印を受けますと、納税証明書としてご利
用できます。クレジットカードで納付した場合には、２週間程度で納税証明書が郵送されます。納税
証明書は車検の際に必要になりますので、車検証と一緒に保管し紛失しないようにしましょう。
問い合わせ先　三八地域県民局県税部　納税管理課　℡ 0178－27－5111  内線 205～207、356

　放送大学では、平成29年度第２学期（10月入学）の学生を募集しています。放送大学はテレビ等の放送
やインターネットを利用して授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・
自然科学など、幅広い分野を学べます。出願期間は９月20日まで。資料を無料で差し上げています。
　お気軽に放送大学青森学習センター（℡ 0172－38－0500）又は八戸サテライトスペース（℡ 0178－70－
1663）までご請求ください。放送大学ホームページでも受け付けております。

自動車税の納期内納付のお願い

　老齢基礎年金を受け取るのに必要な期間（受給
資格期間）が、「25年」から「10年」に短縮されるこ
とになりました。日本年金機構では対象となる
方に黄色い封筒（Ａ４サイズ）をお届けしていま
す。まだ、請求手続きをされてない方は、今すぐ
ねんきんダイヤルにお電話を。予約の上、年金
事務所で手続きを行ってください。
　ねんきんダイヤル　℡ 0570－05－1165

年金請求の手続漏れありませんか？
　健康的な食の普及活動などを展開している皆
様を対象に「だし活伝道師育成研修会」を開催し
ます。資格取得や認定試験はありません。自身の
活動の中に「だし活」のお話を取り入れていただ
く…それが「だし活伝道師」です。受講者には、

「だし活しよう！」DVD、「だし活」手ぬぐい、
修了書を配布します。
・講　師：東北唯一のだしソムリエ認定講師
　　　　　　　　　　　　　奥村　雅美  氏
・対　象：保健協力員、食生活改善推進員、だし
　　　　　活普及活動希望者など
・日時と場所：（開催時間は13：30～16：00）

10／23（月）　八戸市（グランドサンピア八戸）
10／26（木）　五所川原市
　　　　　（五所川原市市民学習情報センター）
10／30（月）　十和田市（ＪＡ十和田おいらせ本店）
11／９（木）　むつ市（下北文化会館）
11／13（月）　弘前市（青森県武道館）
11／15（水）　青森市（ラ・プラス青い森）

・受付期間：平成29年６月６日（火）～８月18日（金）
※詳しくは、役場厚生グループ（℡ 61－7555）まで

お問い合わせください。

だし活伝道師育成研修会参加者募集

年金機構の
黄色の封筒が届いた方は
年金が受け取れます
今すぐ
予約のお電話を！
０５７０－０５－１１６５（いい老後）

平成29年度
自衛官募集

※詳細については、自衛官募集ホームページをご覧になるか下記へお問い合わせください。
　自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所　℡ 0178－45－1920
　募集コールセンター　℡ 0120－063792（年中無休受付時間12時～20時）
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所 得 区 分 外来（個人単位の限度額） 外来+入院（世帯単位）の限度額

現 役 並 み 所 得 者
（課税標準額145万円以上等） 44,400円

12,000円

8,000円

80,100円+（医療費総額－267,000円）×１%
※【44,400円】

一 　 　 　 般
（住民税課税世帯） 44,400円

24,600円低 所 得 Ⅱ
（住民非課税世帯）

低 所 得 Ⅰ
（住民税非課税世帯で所得０円

かつ年金収入80万円以下）
8,000円 15,000円

所 得 区 分 外来（個人単位の限度額） 外来+入院（世帯単位）の限度額

現 役 並 み 所 得 者
（課税標準額145万円以上等） 57,600円

8,000円

80，100円+（医療費総額－267，000円）×１%
※【44,400円】

一 　 　 　 般
（住民税課税世帯）

57,600円
※【44,400円】

低 所 得 Ⅱ
（住民非課税世帯）

低 所 得 Ⅰ
（住民税非課税世帯で所得０円

かつ年金収入80万円以下）
8,000円 15,000円

24,600円

14,000円
（年間上限144,000円）

放送大学　10月生募集のお知らせ

募集種目

海　　上
７月１日～９月８日 １次　９月18日

７月１日～９月８日

９月５日～７日

９月５日～29日
30年１月20日～26日

11月１日～12月１日
11月１日～30年１月９日

９月５日～29日

１次　11月４日・５日
１次　30年２月17日
１次　10月28日・29日
１次　10月14日
30年１月６日～８日（いずれか１日）

１次　30年１月20日

９月23日・24日
１次　９月23日

18歳以上27歳未満

18歳以上27歳未満

18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了

（見込含）

※自衛官は23歳未満

年間を通じて受付して
います。 受付時にお知らせします。

１次　９月16日～18日

18歳以上23歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）
18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）

18歳以上21歳未満
高卒（見込含）又は高専３年次修了（見込含）

男子で中卒（見込含）17歳未満

航 空 学 生
航　　空
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一 般 曹 候 補 生

防衛大学校学生

自衛官候補生

総合選抜
一般（前期）
一般（後期）

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生

陸 上 自 衛 隊
高等工科学校生徒

推　　薦
一　　般

男　　子
女　　子

資　格 受付期間 試験期日

お知らせ

国民健康保険加入のみなさまへ
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　平成29年８月診療分から、70歳～74歳までの方の高額療養費の限度額が次のとおり変更となります。

※現役並み所得者の44,400円は、過去１年間の高額療養費該当回数が４回目以降の限度額。

【現行】

※現役並み所得者、一般の44,400円は、過去１年間の高額療養費該当回数が４回目以降の限度額。
　なお、高額療養費の該当となる方には、申請のお知らせを通知しています。
　その他ご不明な点は、役場住民グループ 国民健康保険係（℡ 78－2111）までお問い合わせください。

【平成29年８月診療分から】

　自動車税は６月30日（金）までに、最寄りの金融機関、郵便局又はコンビニエンスストアで納めましょう。
また、インターネット上の専用サイトからクレジットカードを利用して納付することもできます。
　納税通知書で自動車税を納付した場合は、領収スタンプの押印を受けますと、納税証明書としてご利
用できます。クレジットカードで納付した場合には、２週間程度で納税証明書が郵送されます。納税
証明書は車検の際に必要になりますので、車検証と一緒に保管し紛失しないようにしましょう。
問い合わせ先　三八地域県民局県税部　納税管理課　℡ 0178－27－5111  内線 205～207、356

　放送大学では、平成29年度第２学期（10月入学）の学生を募集しています。放送大学はテレビ等の放送
やインターネットを利用して授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・
自然科学など、幅広い分野を学べます。出願期間は９月20日まで。資料を無料で差し上げています。
　お気軽に放送大学青森学習センター（℡ 0172－38－0500）又は八戸サテライトスペース（℡ 0178－70－
1663）までご請求ください。放送大学ホームページでも受け付けております。

自動車税の納期内納付のお願い

　老齢基礎年金を受け取るのに必要な期間（受給
資格期間）が、「25年」から「10年」に短縮されるこ
とになりました。日本年金機構では対象となる
方に黄色い封筒（Ａ４サイズ）をお届けしていま
す。まだ、請求手続きをされてない方は、今すぐ
ねんきんダイヤルにお電話を。予約の上、年金
事務所で手続きを行ってください。
　ねんきんダイヤル　℡ 0570－05－1165

年金請求の手続漏れありませんか？
　健康的な食の普及活動などを展開している皆
様を対象に「だし活伝道師育成研修会」を開催し
ます。資格取得や認定試験はありません。自身の
活動の中に「だし活」のお話を取り入れていただ
く…それが「だし活伝道師」です。受講者には、

「だし活しよう！」DVD、「だし活」手ぬぐい、
修了書を配布します。
・講　師：東北唯一のだしソムリエ認定講師
　　　　　　　　　　　　　奥村　雅美  氏
・対　象：保健協力員、食生活改善推進員、だし
　　　　　活普及活動希望者など
・日時と場所：（開催時間は13：30～16：00）

10／23（月）　八戸市（グランドサンピア八戸）
10／26（木）　五所川原市
　　　　　（五所川原市市民学習情報センター）
10／30（月）　十和田市（ＪＡ十和田おいらせ本店）
11／９（木）　むつ市（下北文化会館）
11／13（月）　弘前市（青森県武道館）
11／15（水）　青森市（ラ・プラス青い森）
・受付期間：平成29年６月６日（火）～８月18日（金）
※詳しくは、役場厚生グループ（℡ 61－7555）まで

お問い合わせください。

だし活伝道師育成研修会参加者募集

年金機構の
黄色の封筒が届いた方は
年金が受け取れます
今すぐ
予約のお電話を！
０５７０－０５－１１６５（いい老後）

平成29年度
自衛官募集

※詳細については、自衛官募集ホームページをご覧になるか下記へお問い合わせください。
　自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所　℡ 0178－45－1920
　募集コールセンター　℡ 0120－063792（年中無休受付時間12時～20時）
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実　施　日 会　　場 住　　　所
７月19日（水） 三戸地方保健所（旧八戸保健所） 八戸市大字尻内町字鴨田７　八戸合同庁舎内
８月23日（水） 上十三保健所 十和田市西二番町10－15　上十三合同庁舎内

時　間 内　　　　容 会　　場
13：15 受付開始 保健所会議室
13：30 譲渡前講習会（犬や猫を飼うに当たっての必要な知識等を紹介します） 保健所会議室
14：30 お見合い 動 物 舎
15：00 抽選及び譲渡手続き 保健所会議室

開　催　日
７月４日（火）
８月１日（火）

18：00～20：30

13：30～15：30

青森県観光物産館アスパム（５階　白鳥・夏泊）
青森県労働委員会

（県庁国道側向いみどりやビル７階）９月５日（火）

時　　　間 場　　　　　所

～行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください～

お知らせ

日　時　７月26日（水）14：00～16：30
　　　　（13：30から庁舎１階で受付）
場　所　青森地方裁判所（青森市長島１丁目３番26号）
内　容　裁判員模擬裁判など
申込先　青森地方裁判所総務課
　　　　（電話受付：７月10日（月）９：00から）

℡ 017－722－5421（担当：金岡、須藤）
定員　小学５、６年生25人
　　　（申込順、保護者同伴可）

体験してみよう！裁判員裁判
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○弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾
します。

○ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、
Ｊアラートを活用して、防災行政無線で特別
なサイレン音とともにメッセージを流すほか、
緊急速報メール等により緊急情報をお知らせ
します。

　詳細については、国民保護ポータルサイト
（http://www.kokuminhogo.go.jp/）をご覧ください。

消防庁国民保護・防災部防災課

弾道ミサイル落下時の行動について

　「熱中症」とは、高温下での運動や労働のため、発汗機構や循環系に異常をきたし、体温の調節がうま
くできなくなることによって起こる病気で、様々な体の不調を総称したものです。
　暑くなるこれからの時期は、なるべく炎天下での長時間の作業や運動は避け、こまめに水分の補給を
することが重要です。熱中症は症状により熱けいれん、熱疲労、熱射病に分けられます。

＜熱けいれん＞
　痛みを伴った筋肉の痙攣であり、吐き気や腹痛を伴います。大量の発汗があるのに水分を補給しなかっ
たり、塩分を含まない水分のみを補給したときに起こりやすいです。
＜熱疲労＞
　疲労感、頭痛、めまい、吐き気などの症状が認められます。大量の発汗による脱水症状であり、汗の
蒸発による熱放散が不足するために体温は上昇します。
＜熱射病＞
　体温調節機能が破綻した状態で、異常な体温の上昇と興奮、錯乱、痙攣、昏睡などの意識障害が特徴
です。発汗の停止によって皮膚は乾燥し、手当てが遅れればショックや臓器障害に陥り、死亡すること
もあるので危険な状態です。
【対応として】
・風通しが良い日陰や冷房の効いた場所に運び、衣類をゆるめて本人が楽な体位にします。
・意識があり、吐き気や嘔吐などがなければ、水分補給をさせます。スポーツ飲料か、薄い食塩水など

を飲ませます。　
・皮膚の温度が高いときには、直ちに体温を下げることが重要です。頭、首、わきの下を冷やすことに

より効果的に体温を下げることができます。
・このような手当てをしても、熱けいれんや熱疲労の症状がおさまらないときや、熱射病の症状がある

ときは、早急に医療機関での治療が必要となるため、119番に通報し救急車を呼びましょう。
◇消防に関する問い合わせは五戸消防署西分遣所まで　℡　７８－２１１９　

しょうぼう情報
◆◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆◆

熱中症について

メッセージが流れたら、直ちに以下の行動を
とってください。

～行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください～

【屋外にいる場合】
○近くのできるだけ頑丈な建
物や地下に避難する。
○近くに適当な建物がない場
合は、物陰に身を隠すか、
地面に伏せ頭部を守る。

【屋内にいる場合】 
○できるだけ窓から離れ、できれば窓のない
部屋へ移動する。

　犬猫の適正飼養啓発と譲渡事業推進を目的として、下記のとおり出張譲渡会を実施します。
１．実施日・会場

２．実施内容及びタイムスケジュール

３．譲渡動物
　譲渡できる犬猫がいる場合は健康状態を勘案し、当日の朝に持参する動物を決定します。動物を
持参できない場合は講習会のみを実施します。

４．譲渡の条件
　青森県在住の成人の方、譲渡前講習会を１年以内に受講していただいた方、60歳以上の方及び一人暮らしの方は後見
人が必要。その他、ホームページで確認するか、電話でお問い合わせください。（URL：http://www.aomori-animal.jp/）
　動物を譲渡する際は3,000円の手数料が必要です。

５．問い合わせ先　青森県動物愛護センター　℡ 017－726－6100

出張譲渡キャラバン「あなたの思いが命を救う！」

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
１　開催日時及び場所

２　対　象　者　　県内の労働者、事業主
３　相　談　員　　青森県労働委員会委員

　

４　費　　　用　　無料
５　利 用 方 法　　随時受付（事前予約も受け付けています）
６　問い合わせ先　　青森県労働委員会事務局　ＴＥＬ 017－734－9832　ＦＡＸ 017－734－8311
　　　　　　　　　http：//www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.htm1

７月～９月定例労働相談会

⎛
｜
｜
｜
⎝

⎞
｜
｜
｜
⎠

青森県労働委員会とは
青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委
員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者
等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。

　肢体不自由で身体障害者手帳の診断書を希望
する方、障害程度に変化があり、変更を希望す
る方、補装具の交付又は修理を希望する方を対象
にした診査・相談を次の日程で行います。無料
で受けることができますので、ご利用ください。
日時：平成29年７月５日（水）～７月６日（木）
　　　９：00～11：00
場所：７月５日…南部町総合保健福祉センター
　　　　　　　　「ゆとりあ」
　　　７月６日…八戸福祉体育館
問い合わせ先：役場厚生グループ　℡ 61－7555

　献血はみなさまの善意によって支えられて
います。
　今年度村では、下記のとおり献血を
実施します。
　平成29年７月14日（金）
　　10：00～12：00　美郷館前
　　13：30～16：00　新郷診療所前
　献血は、以下に該当する方が協力できます。
　・16歳から69歳までの健康な方
　・体重　男性45㎏以上、女性40㎏以上の方
　献血は一人でもできるボランティアです。みな
さまの、温かいご協力をお願いします。
問い合わせ先：役場厚生グループ　℡ 61－7555

１年に１回の献血にご協力を！身体障害者巡回診査と更生相談のお知らせ
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実　施　日 会　　場 住　　　所
７月19日（水） 三戸地方保健所（旧八戸保健所） 八戸市大字尻内町字鴨田７　八戸合同庁舎内
８月23日（水） 上十三保健所 十和田市西二番町10－15　上十三合同庁舎内

時　間 内　　　　容 会　　場
13：15 受付開始 保健所会議室
13：30 譲渡前講習会（犬や猫を飼うに当たっての必要な知識等を紹介します） 保健所会議室
14：30 お見合い 動 物 舎
15：00 抽選及び譲渡手続き 保健所会議室

開　催　日
７月４日（火）
８月１日（火）

18：00～20：30

13：30～15：30

青森県観光物産館アスパム（５階　白鳥・夏泊）
青森県労働委員会

（県庁国道側向いみどりやビル７階）９月５日（火）

時　　　間 場　　　　　所

～行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください～

お知らせ

日　時　７月26日（水）14：00～16：30
　　　　（13：30から庁舎１階で受付）
場　所　青森地方裁判所（青森市長島１丁目３番26号）
内　容　裁判員模擬裁判など
申込先　青森地方裁判所総務課
　　　　（電話受付：７月10日（月）９：00から）

℡ 017－722－5421（担当：金岡、須藤）
定員　小学５、６年生25人
　　　（申込順、保護者同伴可）

体験してみよう！裁判員裁判
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答
え
は
大
船
渡
で
の
震
災
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
し
た
。
大
船
渡
で
新
郷
村
出
身
の
女
性
と

出
会
い
、
親
し
く
な
り「
絶
対
行
っ
て
み
て
！
」

と
お
す
す
め
さ
れ
来
た
の
だ
と
か
。

　
今
も
大
船
渡
で
一
緒
に
働
い
て
い
る
仲
だ
と

い
う
日
本
人
女
性
は
、「
彼
女
は
今
日
、
私
の

代
わ
り
に
仕
事
し
て
ま
す
よ
」と
笑
顔
。

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
で
村
の
人
口
を
は
る
か
に

上
回
る
参
加
率
を
た
た
き
出
し
、
５
度
目
の

日
本
一
に
輝
い
た
裏
に
も
、
数
字
に
表
れ
な
い

こ
う
し
た
人
た
ち
の
存
在
が
き
っ
と
あ
っ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
さ
に「
村
民
一
人
ひ
と
り
が
広
報
さ
ん
」だ

な
と
感
じ
ま
し
た
。（
香
）

○弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾
します。

○ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、
Ｊアラートを活用して、防災行政無線で特別
なサイレン音とともにメッセージを流すほか、
緊急速報メール等により緊急情報をお知らせ
します。

　詳細については、国民保護ポータルサイト
（http://www.kokuminhogo.go.jp/）をご覧ください。

消防庁国民保護・防災部防災課

弾道ミサイル落下時の行動について

　「熱中症」とは、高温下での運動や労働のため、発汗機構や循環系に異常をきたし、体温の調節がうま
くできなくなることによって起こる病気で、様々な体の不調を総称したものです。
　暑くなるこれからの時期は、なるべく炎天下での長時間の作業や運動は避け、こまめに水分の補給を
することが重要です。熱中症は症状により熱けいれん、熱疲労、熱射病に分けられます。

＜熱けいれん＞
　痛みを伴った筋肉の痙攣であり、吐き気や腹痛を伴います。大量の発汗があるのに水分を補給しなかっ
たり、塩分を含まない水分のみを補給したときに起こりやすいです。
＜熱疲労＞
　疲労感、頭痛、めまい、吐き気などの症状が認められます。大量の発汗による脱水症状であり、汗の
蒸発による熱放散が不足するために体温は上昇します。
＜熱射病＞
　体温調節機能が破綻した状態で、異常な体温の上昇と興奮、錯乱、痙攣、昏睡などの意識障害が特徴
です。発汗の停止によって皮膚は乾燥し、手当てが遅れればショックや臓器障害に陥り、死亡すること
もあるので危険な状態です。
【対応として】
・風通しが良い日陰や冷房の効いた場所に運び、衣類をゆるめて本人が楽な体位にします。
・意識があり、吐き気や嘔吐などがなければ、水分補給をさせます。スポーツ飲料か、薄い食塩水など

を飲ませます。　
・皮膚の温度が高いときには、直ちに体温を下げることが重要です。頭、首、わきの下を冷やすことに

より効果的に体温を下げることができます。
・このような手当てをしても、熱けいれんや熱疲労の症状がおさまらないときや、熱射病の症状がある

ときは、早急に医療機関での治療が必要となるため、119番に通報し救急車を呼びましょう。
◇消防に関する問い合わせは五戸消防署西分遣所まで　℡　７８－２１１９　

しょうぼう情報
◆◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆◆

熱中症について

メッセージが流れたら、直ちに以下の行動を
とってください。

～行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください～

【屋外にいる場合】
○近くのできるだけ頑丈な建
物や地下に避難する。
○近くに適当な建物がない場
合は、物陰に身を隠すか、
地面に伏せ頭部を守る。

【屋内にいる場合】 
○できるだけ窓から離れ、できれば窓のない
部屋へ移動する。

　犬猫の適正飼養啓発と譲渡事業推進を目的として、下記のとおり出張譲渡会を実施します。
１．実施日・会場

２．実施内容及びタイムスケジュール

３．譲渡動物
　譲渡できる犬猫がいる場合は健康状態を勘案し、当日の朝に持参する動物を決定します。動物を
持参できない場合は講習会のみを実施します。

４．譲渡の条件
　青森県在住の成人の方、譲渡前講習会を１年以内に受講していただいた方、60歳以上の方及び一人暮らしの方は後見
人が必要。その他、ホームページで確認するか、電話でお問い合わせください。（URL：http://www.aomori-animal.jp/）
　動物を譲渡する際は3,000円の手数料が必要です。

５．問い合わせ先　青森県動物愛護センター　℡ 017－726－6100

出張譲渡キャラバン「あなたの思いが命を救う！」

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
１　開催日時及び場所

２　対　象　者　　県内の労働者、事業主
３　相　談　員　　青森県労働委員会委員

　

４　費　　　用　　無料
５　利 用 方 法　　随時受付（事前予約も受け付けています）
６　問い合わせ先　　青森県労働委員会事務局　ＴＥＬ 017－734－9832　ＦＡＸ 017－734－8311
　　　　　　　　　http：//www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.htm1

７月～９月定例労働相談会

⎛
｜
｜
｜
⎝

⎞
｜
｜
｜
⎠

青森県労働委員会とは
青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委
員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者
等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。

　肢体不自由で身体障害者手帳の診断書を希望
する方、障害程度に変化があり、変更を希望す
る方、補装具の交付又は修理を希望する方を対象
にした診査・相談を次の日程で行います。無料
で受けることができますので、ご利用ください。
日時：平成29年７月５日（水）～７月６日（木）
　　　９：00～11：00
場所：７月５日…南部町総合保健福祉センター
　　　　　　　　「ゆとりあ」
　　　７月６日…八戸福祉体育館
問い合わせ先：役場厚生グループ　℡ 61－7555

　献血はみなさまの善意によって支えられて
います。
　今年度村では、下記のとおり献血を
実施します。
　平成29年７月14日（金）
　　10：00～12：00　美郷館前
　　13：30～16：00　新郷診療所前
　献血は、以下に該当する方が協力できます。
　・16歳から69歳までの健康な方
　・体重　男性45㎏以上、女性40㎏以上の方
　献血は一人でもできるボランティアです。みな
さまの、温かいご協力をお願いします。
問い合わせ先：役場厚生グループ　℡ 61－7555

１年に１回の献血にご協力を！身体障害者巡回診査と更生相談のお知らせ



　青森県民１人１日当たりのごみ排出量が
1,026ｇ全国43位、リサイクル率が15％
で全国42位で、新郷村でも家庭ごみの
排出量が年々増えているのが
現状です。
　ごみを少なくし、分別
を徹底して循環型社会を
目指していきましょう。

○ちょっとした工夫でごみを減らす
ことができます。

１．マイバッグの活用や詰め替え商
品の購入など、環境にやさしい
買い物に協力しよう

２．紙ごみの分別を増やし、雑紙（その
他紙）の資源回収に協力しよう

３．生ごみの水切り、食品ロスの削
減を心がけよう

４．衣類のリユース・リサイクルに
協力しよう

５．集団回収やスーパーなどの店頭
回収等を上手に利用しよう

７月 ルビー（紅玉）
̶ 情熱・権威 ̶

男　1,279人（－１人）
女　1,340人（＋１人）
計　2,619人（±０人）
世帯数949世帯（＋２世帯）
（平成29年５月末現在）

ふみつき
July文 月

人 の 動 き

む ら の ガイド
平成29年

誕 生 石

燃えるごみ収集日　新郷村全域　月曜日・木曜日（祭日も収集します）

家庭ごみは収集日の朝に出して下さい。生ごみの水切りにご協力を

ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう

村民相談日　毎週月・木曜日　午前９時〜午後４時まで（場所：山村開発センター　祝祭日の場合は曜日変更あり）

２０１７年７月
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火

木
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第25回青森ウェストン祭
新郷温泉館休館日
特定健診
第31回新郷村畜産祭
特定健診（～７日）
資源ごみ（ペットボトル等２品目）収集日
粗大ごみ収集申込受付（～14日）
新郷温泉館休館日
行政相談（相談室 13：00～15：00）
特定健診
障がい者出張相談

（総合福祉センター 10：00～12：00）
特定健診（～14日）
資源ごみ（缶・新聞等５品目）収集日
乳児・１歳６ヵ月児・２歳児健診
献血
人権相談所（相談室 9：00～12：00）
第418回子ども会親子早起き掃除
特定健診
特定健診（～21日）
資源ごみ（ビン・ペットボトル等２品目）収集日
粗大ごみ収集日
村内小中学校終業式
プール開き
新郷温泉館休館日

「くらし」と「しごと」無料相談会
（総合福祉センター 13：00～16：00）
燃えないごみ収集日
新郷温泉館休館日
国民健康保険税  第１期納期限
介護保険料普通徴収  第１期納期限
後期高齢者医療保険料普通徴収  第１期納期限

みんなで支える国民年金

日本年金機構

この広報紙は地産地消・輸送マイレージに配慮した植物油インキを使用しています。

参加率124.5％
３年連続・５度目の

日本一！！
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JUNE 坂　根　　　季ちゃん
（地区）小坂
（パパ）克也
（ママ）由紀枝

パパとママのねがい

お兄ちゃんたちといつま
でも仲良くね。

さか ね とき

かつ

ゆ

や

き え

ごみの減量と
リサイクル率
向上のために
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－－ ごみのお問い合わせ －－
役場厚生グループ  ℡ 61－7555

7

2012

2013
2015

2017

2014

2016

５
月
31
日
　 

日
直 

あ
ら
た

（水）


