
おばあちゃんのおうちに遊び
に行ってサラダ作りのお手伝
い。自分で作ったサラダは
特別おいしかったよ！！

ポケモン大好き♥ピカチューの
ぬいぐるみやおもちゃで遊んで
楽しかったなぁ～。サンタさん
ありがとう！！

木 村　創 真くん（さくら組）
そうき むら

藤 井　美 朔さん（さくら組）
みのりふじ い

ぼくとわたしの絵 ○しんごう保育園322 各種相談
ま

12月

２月
男　1,162人（－１人）
女　1,197人（－２人）
計　2,359人（－３人）
世帯数919世帯（＋１世帯）
（令和２年12月末現在）

人の動き

む ら の ガイド

みんなで支える国民年金

日本年金機構

10

２
０
２
１
年
は

モ
ォ
〜
っ
と
い
い
年
に
！

新春のお慶びを申し上げます！

岩　本　遥　叶くん

Ｒ元・12・５生
（地区）西越
（パパ）靖弥
（ママ）真弓
パパとママのねがい

元気に大きくなってね。

いわ もと とはる

せい や

ま ゆみ
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鷲の湯とキリスト伝説の里、青森県新郷村
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きさらぎ
February

ごみは収集日の朝8時までに出してください。生ごみの水切りにご協力を。ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう。
温泉営業日：新郷温泉館…月・火・木・金・土・日　野沢温泉…水・土・日　営業時間：午前９時～午後９時（通年）

月 火 水 木 金 土 日

「うし年」年男年女　新年の抱負　Ｐ４

・村長・議長より　新年のごあいさつ … Ｐ２－３
・西越小学校がボランティア活動で表彰 … Ｐ５
・申告相談日程と障害者控除について … Ｐ７
・みんなで知ろう！わたしたちの国保 … Ｐ８
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村民相談
毎週月曜・木曜
午前９時～午後４時（相談室）
障がい者出張相談
２月10日  ※予約制  ℡61－7555

（総合福祉センター）
人権相談
２月12日  午前９時～正午

（相談室）
「くらし」と「しごと」無料相談会
２月16日　午後１時～４時

（総合福祉センター）

　今年の干支、牛は、古くから酪農や農業の労働力
として、我々の生活に欠かせない身近で大切な動物
でした。勤勉によく働く姿から「誠実さ」の象徴と
され、丑年は「先を急がず一歩一歩着実に物事を進め
ること」が将来の成功につながるとされています。
　本年も、新郷村のみなさまにとって希望に満ちた
より良き一年でありますように。。。
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資源ごみ収集日（缶）

資源ごみ収集日
（ペットボトル等２品目）
3歳児・4歳児健診

資源ごみ収集日
（新聞紙等５品目）
特定健診
人権相談

資源ごみ収集日
（ビン・ペットボトル等２品目）

郡中体連
冬季スキー大会
（田子町創遊村229
スキーランド）

燃えないごみ収集日

燃えるごみ収集日
国民健康保険税
　　第４期納期限
介護保険料
　　第４期納期限

燃えるごみ収集日
児童手当支払日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
特定健診（～５日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～１９日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～２６日）
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建国記念の日

天皇誕生日
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特定健診

特定健診

特定健診
「くらし」と「しごと」
無料相談会

障がい者出張相談
（予約制）



　
村
民
の
皆
さ
ん
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

輝
か
し
い
新
春
を
皆
様
と
共
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
、
心
か
ら

お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
村
発
展
に

温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
２
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
７
月
、
日
本
付
近
に
停
滞
し

た
梅
雨
前
線
の
影
響
で
列
島
は
長
期
間
に
わ
た
り
大
雨
と
な
り
、
河
川

の
氾
濫
、
土
砂
災
害
や
低
地
の
浸
水
な
ど
、
人
的
・
物
的
被
害
が
多
く

発
生
し
ま
し
た
。
８
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
は
、
列
島
へ
台
風
が
接
近
。

各
地
で
記
録
的
大
雨
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で

す
と
、
12
月
12
日
、
階
上
町
で
震
度
５
弱
を
観
測
す
る
地
震
が
発
生
し

ま
し
た
。
３
月
11
日
で
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
過
す
る
本
年
、

改
め
て
過
去
の
災
害
を
振
り
返
り
、
そ
の
教
訓
を
思
い
出
し
、
こ
れ
か
ら

の
災
禍
に
備
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
全
世
界
で
猛
威
を

ふ
る
い
、
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発
せ
ら
れ
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
村
民
の
皆
様
に
は
、
マ
ス

ク
の
着
用
や
手
指
消
毒
な
ど
感
染
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
県
を
ま
た
い
で
の
外
出
自
粛
や
休
業
要
請
な
ど

は
、
飲
食
店
や
企
業
に
と
っ
て
大
き
な
損
失
を
生
み
、
地
域
経
済
の
活

力
が
失
わ
れ
、
当
村
に
お
い
て
も
大
き
な
影
響
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

国
に
お
い
て
感
染
症
関
連
の
補
正
予
算
を
繰
り
出
し
、
村
も
当
初
予
算

か
ら
約
８
億
円
を
補
正
し
、
34
億
円
と
い
う
近
年
に
な
い
大
き
な
予
算

規
模
と
な
り
ま
し
た
。
村
単
独
の
事
業
で
は
、
村
民
一
人
に
つ
き
１
万

５
０
０
０
円
分
の
地
域
振
興
券
を
配
布
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
助
成
、
農
家
の
減
収
に
対
す
る
助
成
、
感
染
者
一
時
避
難
所
施
設
の

整
備
、
避
難
所
備
蓄
品
確
保
事
業
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も

状
況
に
対
応
す
る
事
業
を
展
開
し
、
村
民
の
不
安
を
解
消
す
べ
く
努
力

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
私
は
常
に
、
村
は
農
業
が
基
幹
産
業
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
今
ま
で
の
農
業
施
策
は
継
続
し
つ
つ
、
試
験
的
に
生
産
し
て
い

る「
キ
ク
ラ
ゲ
」「
薬
草
の
カ
ノ
コ
草
」「
も
ち
麦
」や
、
公
社
で
作
ら
れ

て
い
る「
ワ
イ
ル
ド
ベ
ー
コ
ン
」「
ウ
イ
ン
ナ
ー
」等
の
肉
製
品
に
今
後

力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
、
上
後
藤
で
飼

育
さ
れ
て
い
る「
銀
の
鴨
」、
村
の
清
水
で
育
て
あ
げ
ら
れ
た「
青
い
森

紅
サ
ー
モ
ン
」の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
、
村
と
し
て

後
押
し
し
て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
農
林
畜
産
業
の
振
興
を

第
一
に
、
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
と
学
校
教
育
の
充
実
、

育
児
負
担
の
軽
減
施
策
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
の
場
を
創
出
す
る
福
祉

事
業
の
推
進
、
誘
客
促
進
の
た
め
に
観
光
資
源
の
整
備
、
特
産
品
の

開
発
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
国
で
は
、
令
和
３
年
度
の
予
算
確
保
に
向
け
て
審
議
さ
れ
て
お
り
ま

す
が
、
村
の
大
き
な
財
源
と
な
る
地
方
交
付
税
は
２
年
度
と
同
額
も
し

く
は
微
増
と
予
測
、
森
林
環
境
譲
与
税
は
、
増
額
配
分
さ
れ
る
と
予
想

し
て
お
り
ま
す
。
直
面
し
て
い
る
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
と
い
っ
た

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
農
山
村
の
地
域
資
源
を
掘
り
起
こ
し
、

自
ら
知
恵
を
絞
り
、
地
域
活
性
化
に
向
け
住
民
一
体
と
な
っ
て
、
一
億

総
活
躍
社
会
の
実
現
を
目
指
す
施
策
に
、
地
方
創
生
推
進
交
付
金
や
、

自
由
度
の
高
い
交
付
金
を
拡
充
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
住
民
生
活
と
経
済
活
動
は
、
感
染
症
に
よ
っ
て
今
な
お
全
国
的
に
大

き
な
影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
新
し
い
生
活
様
式
を
基
本

に
、
引
き
続
き
一
人
一
人
そ
れ
ぞ
れ
の
対
策
と
対
応
を
講
じ
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
感
染
症
の
終
息
と
一
日
も
早
く
元
の

経
済
活
動
が
再
開
で
き
ま
す
こ
と
を
願
い
、
元
気
な
村
、
豊
か
な
村
、

幸
せ
な
村
を
創
る
た
め
に
、
皆
様
と
一
緒
に
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
村
民
皆
様
方
の
ご
健
勝
ご
多
幸
と
、
令
和
３
年
が
最
良
の

年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
旧
年
中
は
新
郷
村
議
会
に
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
し
て
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
当
た
り
、
議
会
を
代
表
し
ま
し
て
謹
ん
で
新
年
の

ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
対
策
に
明
け
暮
れ
た
一
年
で
し
た
。
中
国
武
漢
市
に
端
を

発
し
た
コ
ロ
ナ
感
染
症
は
、
日
本
で
も
都
市
部
か
ら
地
方
へ

と
、
た
ち
ま
ち
全
国
へ
蔓
延
し
ま
し
た
。
青
森
県
で
も
ク
ラ
ス

タ
ー
と
呼
ば
れ
る
集
団
の
発
生
が
あ
り
、
今
も
各
地
で
感
染
者

の
発
生
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
方
、
罹
病
さ
れ

た
方
々
に
は
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
感
染
症
の
発
生
以
来
、
村
内
外
の
各
種
行
事
が
中
止
や
縮
小

さ
れ
、
さ
ら
に
は
県
外
へ
の
移
動
の
自
粛
等
と
、
い
つ
も
行
わ

れ
て
い
た
当
た
り
前
の
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
で
、
も
ど
か
し

さ
を
感
じ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
、
新
し
い
か
た
ち
で

開
催
さ
れ
た
成
人
式
で
は
、
将
来
を
担
う
若
者
達
の
力
強
い
行

動
力
を
見
る
に
つ
け
、
私
達
も
下
を
向
い
て
ば
か
り
は
い
ら
れ

な
い
と
強
く
心
に
受
け
止
め
ま
し
た
。
今
後
は
マ
ス
ク
着
用
や

消
毒
の
徹
底
、
適
正
な
間
隔
を
取
る
こ
と
等
の
対
策
を
し
、
早

期
に
元
の
生
活
に
戻
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
近
年
度
々
起
こ
る
自
然
災
害
は
昨
年
も
各
地
に
傷
跡

を
残
し
ま
し
た
。
特
に
七
月
の
線
状
降
水
帯
か
ら
の
大
雨
の
影

響
に
よ
る
熊
本
県
球
磨
川
や
大
分
県
筑
後
川
の
堤
防
決
壊
は
深

く
記
憶
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
当
村
に
お
い
て
は
、
大
き
な

災
害
も
な
く
、
穏
や
か
に
す
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
対
し
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
３
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
、
西
越
小
学
校
と
野

沢
中
学
校
は
閉
校
と
な
り
、
４
月
か
ら
は
新
郷
小
学
校
、
新
郷

中
学
校
と
し
て
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
児
童
生
徒
の
皆
さ

ん
に
は
、
元
気
よ
く
笑
顔
で
何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を

持
っ
て
、
日
々
の
勉
学
に
努
め
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
父
兄
を
始
め
と
す
る
関
係
者
の
方
々
に
は
、
学
校
発
展

の
た
め
惜
し
み
な
い
ご
尽
力
を
賜
る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
お
り

ま
す
。

　
昨
年
七
月
の
村
議
会
議
員
選
挙
に
お
い
て
八
名
の
議
員
が

選
出
さ
れ
既
に
議
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
新
た
な

体
制
の
下
、
執
行
部
と
お
互
い
に
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
、

そ
の
役
割
と
責
任
の
重
さ
を
自
覚
し
、
更
な
る
新
郷
村
の
発
展

に
議
員
一
丸
と
な
っ
て
勤
め
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
で

あ
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新郷村議会議長

　福　山　惠一郎
新郷村長

　櫻　井　雅　洋

新年のご  あいさつ
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村
民
の
皆
さ
ん
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

輝
か
し
い
新
春
を
皆
様
と
共
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
、
心
か
ら

お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
村
発
展
に

温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
２
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
７
月
、
日
本
付
近
に
停
滞
し

た
梅
雨
前
線
の
影
響
で
列
島
は
長
期
間
に
わ
た
り
大
雨
と
な
り
、
河
川

の
氾
濫
、
土
砂
災
害
や
低
地
の
浸
水
な
ど
、
人
的
・
物
的
被
害
が
多
く

発
生
し
ま
し
た
。
８
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
は
、
列
島
へ
台
風
が
接
近
。

各
地
で
記
録
的
大
雨
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で

す
と
、
12
月
12
日
、
階
上
町
で
震
度
５
弱
を
観
測
す
る
地
震
が
発
生
し

ま
し
た
。
３
月
11
日
で
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
過
す
る
本
年
、

改
め
て
過
去
の
災
害
を
振
り
返
り
、
そ
の
教
訓
を
思
い
出
し
、
こ
れ
か
ら

の
災
禍
に
備
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
全
世
界
で
猛
威
を

ふ
る
い
、
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発
せ
ら
れ
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
村
民
の
皆
様
に
は
、
マ
ス

ク
の
着
用
や
手
指
消
毒
な
ど
感
染
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
県
を
ま
た
い
で
の
外
出
自
粛
や
休
業
要
請
な
ど

は
、
飲
食
店
や
企
業
に
と
っ
て
大
き
な
損
失
を
生
み
、
地
域
経
済
の
活

力
が
失
わ
れ
、
当
村
に
お
い
て
も
大
き
な
影
響
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

国
に
お
い
て
感
染
症
関
連
の
補
正
予
算
を
繰
り
出
し
、
村
も
当
初
予
算

か
ら
約
８
億
円
を
補
正
し
、
34
億
円
と
い
う
近
年
に
な
い
大
き
な
予
算

規
模
と
な
り
ま
し
た
。
村
単
独
の
事
業
で
は
、
村
民
一
人
に
つ
き
１
万

５
０
０
０
円
分
の
地
域
振
興
券
を
配
布
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
助
成
、
農
家
の
減
収
に
対
す
る
助
成
、
感
染
者
一
時
避
難
所
施
設
の

整
備
、
避
難
所
備
蓄
品
確
保
事
業
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も

状
況
に
対
応
す
る
事
業
を
展
開
し
、
村
民
の
不
安
を
解
消
す
べ
く
努
力

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
私
は
常
に
、
村
は
農
業
が
基
幹
産
業
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
今
ま
で
の
農
業
施
策
は
継
続
し
つ
つ
、
試
験
的
に
生
産
し
て
い

る「
キ
ク
ラ
ゲ
」「
薬
草
の
カ
ノ
コ
草
」「
も
ち
麦
」や
、
公
社
で
作
ら
れ

て
い
る「
ワ
イ
ル
ド
ベ
ー
コ
ン
」「
ウ
イ
ン
ナ
ー
」等
の
肉
製
品
に
今
後

力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
、
上
後
藤
で
飼

育
さ
れ
て
い
る「
銀
の
鴨
」、
村
の
清
水
で
育
て
あ
げ
ら
れ
た「
青
い
森

紅
サ
ー
モ
ン
」の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
、
村
と
し
て

後
押
し
し
て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
農
林
畜
産
業
の
振
興
を

第
一
に
、
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
と
学
校
教
育
の
充
実
、

育
児
負
担
の
軽
減
施
策
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
の
場
を
創
出
す
る
福
祉

事
業
の
推
進
、
誘
客
促
進
の
た
め
に
観
光
資
源
の
整
備
、
特
産
品
の

開
発
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
国
で
は
、
令
和
３
年
度
の
予
算
確
保
に
向
け
て
審
議
さ
れ
て
お
り
ま

す
が
、
村
の
大
き
な
財
源
と
な
る
地
方
交
付
税
は
２
年
度
と
同
額
も
し

く
は
微
増
と
予
測
、
森
林
環
境
譲
与
税
は
、
増
額
配
分
さ
れ
る
と
予
想

し
て
お
り
ま
す
。
直
面
し
て
い
る
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
と
い
っ
た

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
農
山
村
の
地
域
資
源
を
掘
り
起
こ
し
、

自
ら
知
恵
を
絞
り
、
地
域
活
性
化
に
向
け
住
民
一
体
と
な
っ
て
、
一
億

総
活
躍
社
会
の
実
現
を
目
指
す
施
策
に
、
地
方
創
生
推
進
交
付
金
や
、

自
由
度
の
高
い
交
付
金
を
拡
充
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
住
民
生
活
と
経
済
活
動
は
、
感
染
症
に
よ
っ
て
今
な
お
全
国
的
に
大

き
な
影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
新
し
い
生
活
様
式
を
基
本

に
、
引
き
続
き
一
人
一
人
そ
れ
ぞ
れ
の
対
策
と
対
応
を
講
じ
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
感
染
症
の
終
息
と
一
日
も
早
く
元
の

経
済
活
動
が
再
開
で
き
ま
す
こ
と
を
願
い
、
元
気
な
村
、
豊
か
な
村
、

幸
せ
な
村
を
創
る
た
め
に
、
皆
様
と
一
緒
に
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
村
民
皆
様
方
の
ご
健
勝
ご
多
幸
と
、
令
和
３
年
が
最
良
の

年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
旧
年
中
は
新
郷
村
議
会
に
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
し
て
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
当
た
り
、
議
会
を
代
表
し
ま
し
て
謹
ん
で
新
年
の

ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
対
策
に
明
け
暮
れ
た
一
年
で
し
た
。
中
国
武
漢
市
に
端
を

発
し
た
コ
ロ
ナ
感
染
症
は
、
日
本
で
も
都
市
部
か
ら
地
方
へ

と
、
た
ち
ま
ち
全
国
へ
蔓
延
し
ま
し
た
。
青
森
県
で
も
ク
ラ
ス

タ
ー
と
呼
ば
れ
る
集
団
の
発
生
が
あ
り
、
今
も
各
地
で
感
染
者

の
発
生
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
方
、
罹
病
さ
れ

た
方
々
に
は
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
感
染
症
の
発
生
以
来
、
村
内
外
の
各
種
行
事
が
中
止
や
縮
小

さ
れ
、
さ
ら
に
は
県
外
へ
の
移
動
の
自
粛
等
と
、
い
つ
も
行
わ

れ
て
い
た
当
た
り
前
の
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
で
、
も
ど
か
し

さ
を
感
じ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
、
新
し
い
か
た
ち
で

開
催
さ
れ
た
成
人
式
で
は
、
将
来
を
担
う
若
者
達
の
力
強
い
行

動
力
を
見
る
に
つ
け
、
私
達
も
下
を
向
い
て
ば
か
り
は
い
ら
れ

な
い
と
強
く
心
に
受
け
止
め
ま
し
た
。
今
後
は
マ
ス
ク
着
用
や

消
毒
の
徹
底
、
適
正
な
間
隔
を
取
る
こ
と
等
の
対
策
を
し
、
早

期
に
元
の
生
活
に
戻
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
近
年
度
々
起
こ
る
自
然
災
害
は
昨
年
も
各
地
に
傷
跡

を
残
し
ま
し
た
。
特
に
七
月
の
線
状
降
水
帯
か
ら
の
大
雨
の
影

響
に
よ
る
熊
本
県
球
磨
川
や
大
分
県
筑
後
川
の
堤
防
決
壊
は
深

く
記
憶
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
当
村
に
お
い
て
は
、
大
き
な

災
害
も
な
く
、
穏
や
か
に
す
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
対
し
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
３
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
、
西
越
小
学
校
と
野

沢
中
学
校
は
閉
校
と
な
り
、
４
月
か
ら
は
新
郷
小
学
校
、
新
郷

中
学
校
と
し
て
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
児
童
生
徒
の
皆
さ

ん
に
は
、
元
気
よ
く
笑
顔
で
何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を

持
っ
て
、
日
々
の
勉
学
に
努
め
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
父
兄
を
始
め
と
す
る
関
係
者
の
方
々
に
は
、
学
校
発
展

の
た
め
惜
し
み
な
い
ご
尽
力
を
賜
る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
お
り

ま
す
。

　
昨
年
七
月
の
村
議
会
議
員
選
挙
に
お
い
て
八
名
の
議
員
が

選
出
さ
れ
既
に
議
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
新
た
な

体
制
の
下
、
執
行
部
と
お
互
い
に
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
、

そ
の
役
割
と
責
任
の
重
さ
を
自
覚
し
、
更
な
る
新
郷
村
の
発
展

に
議
員
一
丸
と
な
っ
て
勤
め
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
で

あ
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新郷村議会議長

　福　山　惠一郎
新郷村長

　櫻　井　雅　洋

新年のご  あいさつ
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山岸  千鶴子 さん（下通り）  昭和12年生まれ
　昨年はコロナ禍で寂しい年でした。今年こそは！と
抱負いっぱいです。栄養教室や認知症教室に参加して、
まずは身体を動かすことを心がけようと思っています。
うし年なので、牛のようにのんびりとゆっくりと食事
して、なんでも食べたいですね。家の周りにお花や野
草もたくさん植えてみたいです。

（長男）拓海 くん
平成21年生まれ

　昨年は、二重とびと
サイドクロスが１回で
もできてうれしかった
です。今年は、スキー大
会で昨年より長く滑れ
るようになって、とび
箱でできないことを挑
戦したいと思います。

杉林  智樹 さん（上栃棚（下））
昭和60年生まれ

　毎日笑って過ごすことが自分のテー
マ。幸せと思えば幸せ、不幸と思え
ば不幸。すべて自分の選択肢。イラ
イラよりニコニコのほうがいいに決
まってる。2021年、どんな一年にな
るのか楽しみです。日々挑戦！

（母）るみ子 さん  昭和36年生まれ
　えっ！私も還暦！自分が一番驚い
ています。息子夫婦、孫、私、３世
代（しかも４月生まれが３人も！）で
うし年を迎える事となりうれしく思い
ます。まだまだ現役バリバリで今の
仕事を続けていけたらと思います。
縁起の良い年になることを願い、健康
で暮らせたらいいですね。

（妻）真由美 さん　昭和60年生まれ
　今年も元気いっぱい笑って暮ら
せたらいいです。とにかく健康
第一！！「ケガ」には要注意（笑）
家族、友達、すべての人に感謝し、
幸せに過ごせたらサイコーです！！

（長男）玲音 くん　平成21年生まれ
　2020年はコロナウイルスであま
りでかけることができなくて残念。
2021年は部活やスポーツを目標に
してがんばりたいです。がんばっ
て、とてもいいうし年で、とても
いい新年にしたいと思います。

中根　剛 さん（荒巻） 
昭和48年生まれ

　我が家ではうし年が３人
いますが、今年は親子２人
で抱負を。息子と家族仲
良く、健康に過ごせます
ように。年とともに体の
故障も増えているので、
体調管理をしながら、楽
しい一年にしたいです。

生
ま
れ
年
満
年
齢

平
成
21
年

12
歳

平
成
９
年

24
歳

昭
和
60
年

36
歳

昭
和
48
年

48
歳

昭
和
36
年

60
歳

昭
和
24
年

72
歳

昭
和
12
年

84
歳

大
正
14
年

96
歳

医
療
従
事
者
へ
の
支
援
に

五
戸
新
郷
ゴ
ル
フ
愛
好
会

よ
り
寄
付

身体をたくさん動かして健康な一年に●

川岸　操 さん（扇ノ沢）  
大正14年生まれ

　毎日元気に生活していま
す。起床は朝６時。新聞を
みて、足腰のリハビリがて
ら毎朝ダスキンがけ。食べ
物はなんでも好き。特に刺
身、何より甘い物が大好物！
スポーツ番組が好きで、相
撲とマラソンを楽しんで見
ています。春は草取り、菜
園と野菜作りを楽しみなが
ら、のんびりと過ごしてい
きたいです。

橋端  聡穂さん（川代北向）  
平成９年生まれ

　今年の目標は「昨年よりも成長するこ
と」。今年で社会人４年目になります。
コロナ禍でも充実させることはできる
ので、読書をしたり、普段しない料理
に挑戦するなど、今後に役立つような
自己投資をしていきたいと思います。

佐野  光子さん（西越田中）  
昭和24年生まれ

　三戸町から嫁ぎ新郷の村民になっ
て、早いもので50年が経ちました。
農業に子育てに、頑張った50年でし
た。何も知らなくて、仲間のみなさん
からの力をかりて、今があります。
感謝しています。花づくりを生きが
いとして、今年も、来年も、もう少
し頑張ろうと思います。良い花づく
りをしたいと思います。

いつも一緒。愛猫のチビちゃんと♪

自己投資で成長した自分に出会える年に。

感謝を胸に花菊作りに励みます！

ボランティア集会「ゴミ拾いはスポーツだ！」
（平成30年７月10日）

ち　づ　こ

たく  み

とも  き

つよし

ま　ゆ　み

こ

みさお

れ おん

り おと

（次男）利音 くん

あき  ほ

みつ  こ

　
感
染
症
対
策
の
最
前
線
に
立
つ

医
療
従
事
者
へ
の
支
援
に
あ
て
て

ほ
し
い
と
、
五
戸
新
郷
ゴ
ル
フ
愛

好
会
は
、
12
月
15
日
、
村
へ
寄
付

金
５
万
円
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
愛

好
会
は
、
五
戸
町
と
新
郷
村
の
有

志
で
結
成
。
10
月
31
に
開
催
し
た

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
ペ
の
参
加
者
と
、

チ
ャ
リ
テ
ィ
へ
の
協
賛
者
、
約
50

名
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
善
意
を
も
と

に
両
町
村
へ
寄
付
を
行
い
ま
し
た
。

愛
好
会
の
小
坂
章
代
表
は
「
医
療

従
事
者
の
皆
さ
ん
へ
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
た
い
。
ぜ
ひ
支
援
に
役

立
て
て
」
と
櫻
井
村
長
へ
寄
付
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　
西
越
小
学
校（
在
家
正
行
校
長
）

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
者
厚
生

労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
、
12
月

28
日
、
櫻
井
村
長
へ
報
告
し
ま
し

た
。

　
西
越
小
学
校
は
、
平
成
５
年
か

ら
３
年
間
、
県
社
会
福
祉
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議
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指
定
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
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と
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事
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８
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現
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で
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村
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定
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け
、
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き
込
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動
に
取
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組
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で
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す
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慰
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齢
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と
の
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流
、
各
種
募
金
活
動
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の

協
力
や
学
校
周
辺
の
ゴ
ミ
拾
い
な

ど
様
々
。
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に
わ
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り
、
児
童

の
社
会
福
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に
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す
る
理
解
と
関

心
を
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め
、
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豊
か
な
児
童
の
育

成
に
尽
力
し
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と
評
価
さ
れ
ま
し
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。
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は
「
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代
の
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童
、
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職
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、
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護
者
や
地
域
の
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々
、
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越
小
学
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に
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る
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全
員
で

頂
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た
表
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だ
と
思
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。
創
立
１

４
６
年
、
閉
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の
節
目
の
年
に
頂

け
た
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と
は
大
変
光
栄
。
皆
さ
ん

に
感
謝
を
伝
え
た
い
」
と
受
賞
の

よ
ろ
こ
び
を
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り
ま
し
た
。
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ン
テ
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ア
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動
の
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績
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へ
厚
生
労
働
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臣
表
彰

目録を手渡す小坂代表（中央）

うし年親子で仲良く2021年！

３世代４人がうし年生まれ。　

家族そろって
楽しい一年になりますように。
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の
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が
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、
12

月
15
日
、
櫻
井
村
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ま
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４
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献
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６
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の
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で
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の
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に
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の
普
及
・
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に
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そ
の
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な
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。
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謹
賀
新
年

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
飛

躍
の
一
年
と
な
る
こ
と
を
祈
っ
て
、
う
し
年
の
本
年
、

年
男
年
女
を
迎
え
ら
れ
た
村
民
の
方
か
ら
、
新
年
の

抱
負
を
う
か
が
い
ま
し
た
。



山岸  千鶴子 さん（下通り）  昭和12年生まれ
　昨年はコロナ禍で寂しい年でした。今年こそは！と
抱負いっぱいです。栄養教室や認知症教室に参加して、
まずは身体を動かすことを心がけようと思っています。
うし年なので、牛のようにのんびりとゆっくりと食事
して、なんでも食べたいですね。家の周りにお花や野
草もたくさん植えてみたいです。

（長男）拓海 くん
平成21年生まれ

　昨年は、二重とびと
サイドクロスが１回で
もできてうれしかった
です。今年は、スキー大
会で昨年より長く滑れ
るようになって、とび
箱でできないことを挑
戦したいと思います。

杉林  智樹 さん（上栃棚（下））
昭和60年生まれ

　毎日笑って過ごすことが自分のテー
マ。幸せと思えば幸せ、不幸と思え
ば不幸。すべて自分の選択肢。イラ
イラよりニコニコのほうがいいに決
まってる。2021年、どんな一年にな
るのか楽しみです。日々挑戦！

（母）るみ子 さん  昭和36年生まれ
　えっ！私も還暦！自分が一番驚い
ています。息子夫婦、孫、私、３世
代（しかも４月生まれが３人も！）で
うし年を迎える事となりうれしく思い
ます。まだまだ現役バリバリで今の
仕事を続けていけたらと思います。
縁起の良い年になることを願い、健康
で暮らせたらいいですね。

（妻）真由美 さん　昭和60年生まれ
　今年も元気いっぱい笑って暮ら
せたらいいです。とにかく健康
第一！！「ケガ」には要注意（笑）
家族、友達、すべての人に感謝し、
幸せに過ごせたらサイコーです！！

（長男）玲音 くん　平成21年生まれ
　2020年はコロナウイルスであま
りでかけることができなくて残念。
2021年は部活やスポーツを目標に
してがんばりたいです。がんばっ
て、とてもいいうし年で、とても
いい新年にしたいと思います。

中根　剛 さん（荒巻） 
昭和48年生まれ

　我が家ではうし年が３人
いますが、今年は親子２人
で抱負を。息子と家族仲
良く、健康に過ごせます
ように。年とともに体の
故障も増えているので、
体調管理をしながら、楽
しい一年にしたいです。

生
ま
れ
年
満
年
齢

平
成
21
年

12
歳

平
成
９
年

24
歳

昭
和
60
年

36
歳

昭
和
48
年

48
歳

昭
和
36
年

60
歳

昭
和
24
年

72
歳

昭
和
12
年

84
歳

大
正
14
年

96
歳

医
療
従
事
者
へ
の
支
援
に

五
戸
新
郷
ゴ
ル
フ
愛
好
会

よ
り
寄
付

身体をたくさん動かして健康な一年に●

川岸　操 さん（扇ノ沢）  
大正14年生まれ

　毎日元気に生活していま
す。起床は朝６時。新聞を
みて、足腰のリハビリがて
ら毎朝ダスキンがけ。食べ
物はなんでも好き。特に刺
身、何より甘い物が大好物！
スポーツ番組が好きで、相
撲とマラソンを楽しんで見
ています。春は草取り、菜
園と野菜作りを楽しみなが
ら、のんびりと過ごしてい
きたいです。

橋端  聡穂さん（川代北向）  
平成９年生まれ

　今年の目標は「昨年よりも成長するこ
と」。今年で社会人４年目になります。
コロナ禍でも充実させることはできる
ので、読書をしたり、普段しない料理
に挑戦するなど、今後に役立つような
自己投資をしていきたいと思います。

佐野  光子さん（西越田中）  
昭和24年生まれ

　三戸町から嫁ぎ新郷の村民になっ
て、早いもので50年が経ちました。
農業に子育てに、頑張った50年でし
た。何も知らなくて、仲間のみなさん
からの力をかりて、今があります。
感謝しています。花づくりを生きが
いとして、今年も、来年も、もう少
し頑張ろうと思います。良い花づく
りをしたいと思います。

いつも一緒。愛猫のチビちゃんと♪

自己投資で成長した自分に出会える年に。

感謝を胸に花菊作りに励みます！

ボランティア集会「ゴミ拾いはスポーツだ！」
（平成30年７月10日）

ち　づ　こ

たく  み

とも  き

つよし

ま　ゆ　み

こ

みさお

れ おん

り おと

（次男）利音 くん

あき  ほ

みつ  こ

　
感
染
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対
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最
前
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に
立
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医
療
従
事
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へ
の
支
援
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て
て

ほ
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５
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催
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ら
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。
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６
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光
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月　日　　　
集　　　　落　　　　名

午前（8：30～12：00） 午後（13：00～16：00）
10日
12日
15日
16日
17日
18日
19日
22日
24日
25日
26日
1日
2日
3日
4日
5日
8日
9日
10日
11日
12日
15日

水
金
月
火
水
木
金
月
水
木
金
月
火
水
木
金
月
火
水
木
金
月

新町・金ケ沢東
中通り・舘向・大欠平
中野平　・　丹内沢
中　　　里
羽　井　内
上　栃　棚
鹿　　　田
扇　ノ　沢
川　　　代
下　栃　棚

荒巻・長崎
滝沢・一ノ沢
田茂代・水沢
間　明　田
平

崩・大谷地
西 越 田 中
西　　　越
堂　ヶ　前

下　通　り
舘神・大久保
松　木　田
田中・沢口
小　　　坂
上　栃　棚
鹿　　　田
扇　ノ　沢
川　　　代
長　　　峰

地区問わず相談受付
大畑・樺ノ木
女　ケ　崎
釜坂・浮口
郡　　　司
横　　　沢
中　　　崎
西　　　越
堂　ヶ　前

※消費税の申告については、３月31日まで受付します。

３

　
　月

２

　
　月

地区問わず相談受付（18時まで）

地区問わず相談受付（18時まで）
地区問わず相談受付（15時まで）

　
左
記
日
程
に
よ
り
、
所
得
税
・
住
民
税
申
告
納
税
相
談
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
方
は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
本
年
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
を
踏
ま
え
、
混
雑
時
に
つ
い
て
は
申
告
会
場
の
入
場

人
数
を
制
限
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
受
付
の
待
ち
時

間
に
つ
き
ま
し
て
は
番
号
札
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
お

車
に
て
来
庁
さ
れ
た
場
合
は
車
内
に
て
、
徒
歩
で
来
庁
さ

れ
た
場
合
は
会
場
外
の
椅
子
も
し
く
は
図
書
コ
ー
ナ
ー
に

て
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
で
き
る
限
り
ｅ
│

Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
た
電
子
申

告
や
税
務
署
へ
の
郵
送
申
告
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
青
色
申
告
を
し
て
い
る
方
・
税
務
署
に
確
定
申

告
を
す
る
方
・
給
与
所
得
の
み
で
年
末
調
整
が
済
ん
で
い

る
方
・
村
内
の
方
に
被
扶
養
者
と
し
て
申
告
さ
れ
て
い
る

方
は
、
申
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
収
入

が
な
く
て
も
、
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
を
受
け
る
場
合

▽
福
祉
年
金
や
福
祉
手
当
を
受
給
し
て
い
る
場
合

▽
国
民
年
金
の
免
除
申
請
を
す
る
場
合

▽
所
得
証
明
書
、
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合

※

国
保
の
被
保
険
者
は
、
収
入
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
必
ず

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
告
を
す
る
方
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
又
は
、
通
知

カ
ー
ド
お
よ
び
身
元
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
・
医
療

保
険
証
な
ど
）が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　役
場
税
務
課 

℡
78
│

２
１
１
１（
内
線
５
０
２
）

場所　山村開発センター１階　中会議室
時間　午前　８：30～12：00
　　　午後　13：00～16：00（２月26日と３月12日は18：00まで）
　　　　　　13：00～15：00（３月15日）

税務署から確定申告用の封筒・はがきが届いている
場合は、必ず持参してください。

「
令
和
２
年
分
所
得
税
」
・
「
令
和
３
年
度
住
民
税
」
申
告
相
談
日
程

　介護保険係では、確定申告に際し、所得税・住民税の控除を受けることができる障害者控除対象
者認定書を交付します。障害者控除を受けるためには、認定書が必要です。認定書の発行には、
１週間程度かかりますので早めに申請をしましょう。
　詳しくは次のとおりです。

対　　象　　者　　令和２年12月31日現在、介護保険で要介護１～５に認定されている方。
（対象者が年の途中で死亡された場合、死亡日を基準日とします。）
※障害者手帳を持っている方は申請の必要はありません。

申 請 窓 口　　役場厚生課（総合福祉センター内）　℡ 61－7555

申請に必要な物　　・介護保険被保険者証（オレンジ色）
　　　　　　　　　・印鑑
申請受付期間　　令和３年１月５日（火）～令和３年２月26日（金）
認 定 方 法　　認定基準に基づいて認定します。

詳しくは、役場厚生課 介護保険係までお問い合わせください。℡ 61－7555

要介護認定者は障害者控除が受けられます

　
12
月
11
日
、
美
郷
館
で「
10

年
後
の
農
業
の
姿
を
考
え
る
」

を
テ
ー
マ
に
む
ら
づ
く
り
セ
ミ

ナ
ー
が
開
か
れ
ま
し
た
。
セ
ミ

ナ
ー
は
、
新
郷
村
み
ら
い
を
創

造
す
る
協
議
会（
櫻
井
雅
洋
会

長
）が
主
催
。
村
内
か
ら
約
60

人
が
参
加
し
、
農
林
水
産
省
産

学
連
携
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

門
間
敏
幸
氏
と
星
野
次
汪
氏
の

講
演
や
、
生
産
者
の
事
例
発
表

を
聞
き
こ
れ
か
ら
の
農
業
の
在

り
方
を
考
え
ま
し
た
。

　
鹿
田
仲
良
し
し
い
た
け
会
代

表
の
福
山
幸
子
さ
ん
は
、
青
森

き
く
ら
げ
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
紹
介
。「
毎
日
の
水
や
り
は

大
変
だ
が
夏
季
生
産
に
適
し
て

お
り
収
益
が
見
込
め
る
。
来
年

も
栽
培
菌
床
を
増
や
し
て
取
り

組
み
た
い
」と
意
欲
を
見
せ
ま

し
た
。

　
工
藤
ま
つ
ゑ
さ
ん（
大
正
10

年
１
月
10
日
生
ま
れ
・
鹿
田
）

が
満
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
、

13
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
し
ん
ご
う
で
、
櫻
井
村

長
か
ら
顕
彰
状
と
長
寿
祝
い
金

を
贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
つ
ゑ
さ

ん
は
、
旧
倉
石
村
の
出
身
。
亡
き

夫
・
芳
勇
さ
ん
と
の
間
に
二
男

一
女
を
も
う
け
、
そ
の
後
孫
７

人
、
ひ
孫
14
人
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。
以
前
は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を

趣
味
と
し
、
現
在
は
自
宅
で
ス

ポ
ー
ツ
番
組
を
見
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

こ
の
日
は
、
長
男
の
妻
・
ゆ
り
子

さ
ん
が
見
守
る
中
、
職
員
お
手

製
の
ケ
ー
キ
を
前
に
手
を
振
っ

て
祝
福
に
こ
た
え
ま
し
た
。

　
今
回
木
村
さ
ん
が
寄
贈
し
た

の
は
、
菱
刺
し
が
ほ
ど
こ
さ
れ

た“

た
っ
つ
け”
（
股
引
）や
前
掛

け
、“

み
じ
か”
（
短
衣
）な
ど
、

約
30
点
。
い
ず
れ
も
、
当
時
の

暮
ら
し
ぶ
り
や
刺
し
子

の
技
術
が
伺
い
知
れ

る
、
貴
重
な
伝
統
工
芸

品
で
す
。
こ
れ
ら
は
、

木
村
さ
ん
の
親
戚
で
、

13
年
前
に
亡
く
な
っ
た

田
川
徹
治
さ
ん
が
生
前

趣
味
で
集
め
て
い
た
も

の
。
空
き
家
と
な
っ
て

い
た
田
川
さ
ん
宅
で
遺

品
を
整
理
し
い
て
い
た

と
こ
ろ
、
た
ん
す
に
し

ま
わ
れ
て
い
た
野
良
着

を
発
見
し
ま
し
た
。
一

部
に
は『
新
郷
の
方
か

ら
譲
り
受
け
た
』と
記

さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ

り
、
自
身
の
生
ま
れ
が

新
郷
村
新
町
と
い
う

こ
と
も
重
な
っ
て
村

へ
寄
贈
を
決
め
た
と

言
い
ま
す
。

　「
宝
物
を
見
つ
け

た
よ
う
だ
っ

た
」
と
発
見

時
を
振
り
返
る
木
村
さ

ん
。「
幼
い
頃
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
着
て

い
た
記
憶
や
、『
み
じ

か
』と
い
う
響
き
が
懐

か
し
く
思
い
起
こ
さ
れ

た
。
た
く
さ
ん
の
人
の

目
に
触
れ
て
、
当
時
を

知
る
方
た
ち
か
ら
教
え

を
請
い
な
が
ら
伝
統
の

魅
力
を
感
じ
取
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　
寄
贈
さ
れ
た
衣
類

は
、
文
化
財
と
し
て
来

年
度
川
代
も
の
づ
く
り

学
校
の
民
族
伝
承
資
料

室
に
展
示
さ

れ
る
予
定
で

す
。

持
続
可
能
な
む
ら
づ
く
り
へ

未
来
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
開
催

工
藤
ま
つ
ゑ
さ
ん
満
１
０
０
歳

ご
長
寿
お
め
で
と
う

　県
南
部
地
方
に
伝
わ
る
刺
し
子
技
法「
南
部
菱
刺
し
」は
、
日
本
三
大
刺
子
の

一
つ
で
、
津
軽
の
こ
ぎ
ん
刺
し
と
並
ん
で
、
そ
の
技
法
や
美
し
さ
が
今
日
も

私
た
ち
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。
十
和
田
市
伝
法
寺
の
木
村
玲
子
さ
ん
は「
生
活
の

す
ぐ
そ
ば
に
あ
っ
た
菱
刺
し
の
美
し
さ
を
現
代
の
人
た
ち
に
知
っ
て
ほ
し
い
」と

親
戚
の
遺
品
の
な
か
か
ら
、
故
人
が
趣
味
で
集
め
て
い
た
南
部
菱
刺
し
が

施
さ
れ
た
野
良
着
の
数
々
を
村
教
育
委
員
会
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

暮らしに根付く
手仕事の魅力を文化財として

木村さん（十和田市）
菱刺し作品約30点を村へ寄贈

藩によって木綿を着ることを許されず、自家製の麻布が農民の主な被服であった時代。
菱刺しは、麻の布目をふさぎ、労働に耐えうる強度を持たせ、風を通さない保温のための工夫として誕生・発展を遂げました。
なかでも、たっつけや前掛けは南部菱刺しで最も特色あるものとされ大変貴重な資料となっています。
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月　日　　　
集　　　　落　　　　名

午前（8：30～12：00） 午後（13：00～16：00）
10日
12日
15日
16日
17日
18日
19日
22日
24日
25日
26日
1日
2日
3日
4日
5日
8日
9日
10日
11日
12日
15日

水
金
月
火
水
木
金
月
水
木
金
月
火
水
木
金
月
火
水
木
金
月

新町・金ケ沢東
中通り・舘向・大欠平
中野平　・　丹内沢
中　　　里
羽　井　内
上　栃　棚
鹿　　　田
扇　ノ　沢
川　　　代
下　栃　棚

荒巻・長崎
滝沢・一ノ沢
田茂代・水沢
間　明　田
平

崩・大谷地
西 越 田 中
西　　　越
堂　ヶ　前

下　通　り
舘神・大久保
松　木　田
田中・沢口
小　　　坂
上　栃　棚
鹿　　　田
扇　ノ　沢
川　　　代
長　　　峰

地区問わず相談受付
大畑・樺ノ木
女　ケ　崎
釜坂・浮口
郡　　　司
横　　　沢
中　　　崎
西　　　越
堂　ヶ　前

※消費税の申告については、３月31日まで受付します。

３

　
　月

２

　
　月

地区問わず相談受付（18時まで）

地区問わず相談受付（18時まで）
地区問わず相談受付（15時まで）

　
左
記
日
程
に
よ
り
、
所
得
税
・
住
民
税
申
告
納
税
相
談
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
方
は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
本
年
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
を
踏
ま
え
、
混
雑
時
に
つ
い
て
は
申
告
会
場
の
入
場

人
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を
制
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す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
受
付
の
待
ち
時

間
に
つ
き
ま
し
て
は
番
号
札
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
お

車
に
て
来
庁
さ
れ
た
場
合
は
車
内
に
て
、
徒
歩
で
来
庁
さ

れ
た
場
合
は
会
場
外
の
椅
子
も
し
く
は
図
書
コ
ー
ナ
ー
に

て
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
で
き
る
限
り
ｅ
│

Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
た
電
子
申

告
や
税
務
署
へ
の
郵
送
申
告
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
青
色
申
告
を
し
て
い
る
方
・
税
務
署
に
確
定
申

告
を
す
る
方
・
給
与
所
得
の
み
で
年
末
調
整
が
済
ん
で
い

る
方
・
村
内
の
方
に
被
扶
養
者
と
し
て
申
告
さ
れ
て
い
る

方
は
、
申
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
収
入

が
な
く
て
も
、
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
を
受
け
る
場
合

▽
福
祉
年
金
や
福
祉
手
当
を
受
給
し
て
い
る
場
合

▽
国
民
年
金
の
免
除
申
請
を
す
る
場
合

▽
所
得
証
明
書
、
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合

※

国
保
の
被
保
険
者
は
、
収
入
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
必
ず

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
告
を
す
る
方
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
又
は
、
通
知

カ
ー
ド
お
よ
び
身
元
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
・
医
療

保
険
証
な
ど
）が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　役
場
税
務
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１
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５
０
２
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　　　午後　13：00～16：00（２月26日と３月12日は18：00まで）
　　　　　　13：00～15：00（３月15日）

税務署から確定申告用の封筒・はがきが届いている
場合は、必ず持参してください。

「
令
和
２
年
分
所
得
税
」
・
「
令
和
３
年
度
住
民
税
」
申
告
相
談
日
程

　介護保険係では、確定申告に際し、所得税・住民税の控除を受けることができる障害者控除対象
者認定書を交付します。障害者控除を受けるためには、認定書が必要です。認定書の発行には、
１週間程度かかりますので早めに申請をしましょう。
　詳しくは次のとおりです。

対　　象　　者　　令和２年12月31日現在、介護保険で要介護１～５に認定されている方。
（対象者が年の途中で死亡された場合、死亡日を基準日とします。）
※障害者手帳を持っている方は申請の必要はありません。
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要介護認定者は障害者控除が受けられます
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さ
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正
10
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１
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10
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生
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れ
・
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０
０
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え
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、

13
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、
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ス
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ン
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で
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櫻
井
村

長
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ら
顕
彰
状
と
長
寿
祝
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を
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ま
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た
。
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つ
ゑ
さ
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は
、
旧
倉
石
村
の
出
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。
亡
き

夫
・
芳
勇
さ
ん
と
の
間
に
二
男

一
女
を
も
う
け
、
そ
の
後
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７

人
、
ひ
孫
14
人
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。
以
前
は
ゲ
ー
ト
ボ
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ル
を

趣
味
と
し
、
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在
は
自
宅
で
ス

ポ
ー
ツ
番
組
を
見
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

こ
の
日
は
、
長
男
の
妻
・
ゆ
り
子

さ
ん
が
見
守
る
中
、
職
員
お
手

製
の
ケ
ー
キ
を
前
に
手
を
振
っ

て
祝
福
に
こ
た
え
ま
し
た
。

　
今
回
木
村
さ
ん
が
寄
贈
し
た

の
は
、
菱
刺
し
が
ほ
ど
こ
さ
れ

た“

た
っ
つ
け”
（
股
引
）や
前
掛

け
、“

み
じ
か”
（
短
衣
）な
ど
、

約
30
点
。
い
ず
れ
も
、
当
時
の

暮
ら
し
ぶ
り
や
刺
し
子

の
技
術
が
伺
い
知
れ

る
、
貴
重
な
伝
統
工
芸

品
で
す
。
こ
れ
ら
は
、

木
村
さ
ん
の
親
戚
で
、

13
年
前
に
亡
く
な
っ
た

田
川
徹
治
さ
ん
が
生
前

趣
味
で
集
め
て
い
た
も

の
。
空
き
家
と
な
っ
て

い
た
田
川
さ
ん
宅
で
遺

品
を
整
理
し
い
て
い
た

と
こ
ろ
、
た
ん
す
に
し

ま
わ
れ
て
い
た
野
良
着

を
発
見
し
ま
し
た
。
一

部
に
は『
新
郷
の
方
か

ら
譲
り
受
け
た
』と
記

さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ

り
、
自
身
の
生
ま
れ
が

新
郷
村
新
町
と
い
う

こ
と
も
重
な
っ
て
村

へ
寄
贈
を
決
め
た
と

言
い
ま
す
。

　「
宝
物
を
見
つ
け

た
よ
う
だ
っ

た
」
と
発
見

時
を
振
り
返
る
木
村
さ

ん
。「
幼
い
頃
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
着
て

い
た
記
憶
や
、『
み
じ

か
』と
い
う
響
き
が
懐

か
し
く
思
い
起
こ
さ
れ

た
。
た
く
さ
ん
の
人
の

目
に
触
れ
て
、
当
時
を

知
る
方
た
ち
か
ら
教
え

を
請
い
な
が
ら
伝
統
の

魅
力
を
感
じ
取
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　
寄
贈
さ
れ
た
衣
類

は
、
文
化
財
と
し
て
来

年
度
川
代
も
の
づ
く
り

学
校
の
民
族
伝
承
資
料

室
に
展
示
さ

れ
る
予
定
で

す
。

持
続
可
能
な
む
ら
づ
く
り
へ

未
来
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
開
催

工
藤
ま
つ
ゑ
さ
ん
満
１
０
０
歳

ご
長
寿
お
め
で
と
う

　県
南
部
地
方
に
伝
わ
る
刺
し
子
技
法「
南
部
菱
刺
し
」は
、
日
本
三
大
刺
子
の

一
つ
で
、
津
軽
の
こ
ぎ
ん
刺
し
と
並
ん
で
、
そ
の
技
法
や
美
し
さ
が
今
日
も

私
た
ち
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。
十
和
田
市
伝
法
寺
の
木
村
玲
子
さ
ん
は「
生
活
の

す
ぐ
そ
ば
に
あ
っ
た
菱
刺
し
の
美
し
さ
を
現
代
の
人
た
ち
に
知
っ
て
ほ
し
い
」と

親
戚
の
遺
品
の
な
か
か
ら
、
故
人
が
趣
味
で
集
め
て
い
た
南
部
菱
刺
し
が

施
さ
れ
た
野
良
着
の
数
々
を
村
教
育
委
員
会
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

暮らしに根付く
手仕事の魅力を文化財として

木村さん（十和田市）
菱刺し作品約30点を村へ寄贈

藩によって木綿を着ることを許されず、自家製の麻布が農民の主な被服であった時代。
菱刺しは、麻の布目をふさぎ、労働に耐えうる強度を持たせ、風を通さない保温のための工夫として誕生・発展を遂げました。
なかでも、たっつけや前掛けは南部菱刺しで最も特色あるものとされ大変貴重な資料となっています。
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　不動産取得税は、家屋を新築、増改築したときや、
土地や家屋を売買、贈与、交換などで取得したときに、
取得者に一度だけ課税される県の税金です。
　税額は、原則として、市町村の固定資産課税台帳価格
に税率を乗じた額です。
　税率は、住宅及び土地の場合は３％、住宅以外の家屋
の場合は４％です。
　なお、住宅や住宅用地を取得し、一定の要件を満たす
場合や東日本大震災により被災した不動産に代わる不動
産を取得した場合等には、申請により税額が軽減される
制度があります。
※詳しくは、県ホームページをご覧になるか、お問い合わ

せください。
問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第二課

℡ 0178－27－5111（内線209）
℻ 0178－27－3817

不動産取得税について

　相談員が借金の状況等をお伺いし、必要に応じて、
弁護士等に引継ぎを行います。一人で悩まず、ご相談くだ
さい。秘密厳守・無料です。
【受 付 時 間】月～金（祝日・年末年始除く）
　　　　　　　午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
【相談専用電話】 017－774－6488
【問い合わせ】東北財務局青森財務事務所　理財課

借金に関する相談窓口

　八戸市と連携して生活再建相談事業を行っている消費
者信用生活協同組合による無料相談会です。専門スタッ
フや弁護士がお金や暮らしに関する悩みなどについて、
丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけます。
実施日時：2021年２月27日（土） 午前10時～午後４時
場　　所：信用生協 八戸事務所

（八戸市大字八日町36 第一ビルディング４階）
対象の相談：①お金の問題（多重債務問題など）、②遺産相続、

③不動産売買、④税金等公共料金の滞納、
⑤DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事

相 談 料：無料。ただし事前の予約が必要です。
予 約 先：信用生協 八戸事務所　℡ 0120－102－084

「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会

　これまでの皆さまからのあたたかいお気持ちに感謝
申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症は、国内はもとより世界的
に深刻な問題となっています。日本赤十字社では、発災
初期から、クルーズ船への医療チームの派遣などに始ま
り、現在も赤十字病院での患者の受け入れ、感染への不安
が偏見や差別につながらないための情報発信などに全力
を尽くしています。
　また、昨年７月に九州地方などの広範囲にわたり被害を
もたらした記録的な豪雨に際しても、発生直後から救護班
を派遣し、感染症の流行という難しい状況のなかにおいて
も、被災者に寄り添った支援を行いました。一日も早くこの
困難な事態が終息し、それぞれの生活を取り戻すことができ
るよう、日本赤十字社も活動を実施してまいります。
　皆さまご承知のことと思いますが、日本赤十字社では、
これら災害や感染症で失われるいのちを守り、その苦痛
を限りなく軽減するための活動のほか、平時からの地域
や教育現場における防災・減災の知識・技術の普及強化
や行政などと連携した地域での講習普及など、地域のレジ
リエンス（回復力）の強化に取り組んでいます。こうした
活動はすべて、地域の皆さまからの会費と寄付金によって
支えられています。
　日本赤十字社青森県支部では、赤十字活動のことを、
もっと多くの県民の皆さまに知っていただくよう努力し、
こころから賛同を得られることを願っています。
　今年も「赤十字会員（社員）増強・活動資金増収運動」が
はじまります。皆さまからのあたたかいご支援を心より
お待ちしています。
問い合わせ

日本赤十字社青森県支部　組織振興課　会員係
〒030－0861　青森市長島１丁目３番１号　℡ 017－722－2011
日本赤十字社青森県支部新郷村分区
役場住民課　℡ 0178－78－2111（内線602）

赤十字を支えるあなたの“ちから”
～会員加入・活動資金にご協力をお願いします～

　家畜を飼っているすべての方は、家畜の伝染性疾病の
発生予防やまん延を防止することを目的とした「家畜伝染
病予防法」により、年一回、その飼育状況を報告すること
が法律で義務付けられています。
　令和３年２月１日現在の状況について、報告書を作成
し提出してください。
○対 象 家 畜…牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、

いのしし、鶏（シャモ、チャボ、ウコッケイ
等を含む）、あひる、うずら、きじ、
だちょう、ほろほろ鳥及び七面鳥
なお、愛玩用（ペット）として少数を飼育
する場合であっても報告が必要です。

○報 告 様 式…八戸家畜保健衛生所または新郷村役場
農林課窓口で配布（八戸家畜保健衛生所
ウェブサイトからダウンロード可）

○提 出 期 日…令和３年２月26日（金）まで
○提 出 方 法…郵送、ファクシミリまたは持参
○提 出 先…役場農林課　下舘
○問い合わせ…八戸家畜保健衛生所

℡ 0178－27－7415　℻ 0178－27－7418
役場農林課畜産担当窓口　
℡ 0178－78－2111　℻ 0178－78－2118

家畜（牛・馬・めん羊・山羊・豚・鶏等）を
飼育している皆さまへ

※詳細については、自衛官募集ホームページをご覧になる
か下記へお問い合わせください。
自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所
　　　　　　　　　　TEL 0178－45－1920
募集コールセンター　TEL 0120－063792
　　　　　　　　　　（年中無休受付時間 正午～午後８時）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は採用予定月1日から起算し
て３月に達する翌月の末日現在、33歳
に達していない者）

年間を通じて行っています。

受付時にお知らせします。

男　子

女　子
自衛官候補生

資 　 　 格

受 付 期 間

試 験 期 日

　電気こたつは“電気は安全
で便利なもの”のイメージの
代表選手ではないでしょう
か。通常の使い方で事故が
おきる心配はほとんどありま
せん。しかし、電気こたつ
を乾燥機のかわりに使い、
サーモスタット（自動温度
調節器）が働かず火災になっ
た例もあります。
問い合わせ　一般財団法人 東北電気保安協会 八戸事業所

℡ 0178－20－2270

電気こたつを乾燥機がわりに
使うのはやめましょう

スプレー缶やカセットボンベの
取扱いに注意しましょう！！
スプレー缶やカセットボンベの
取扱いに注意しましょう！！

しょうぼう情報
◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆

　各家庭においては、多くのスプレー缶が身近に置いて
あると思います。
　スプレー缶には、可燃性ガスが含まれており、使用方法
や保管方法、捨て方によっては大変危険です。実際に
中毒、火災、爆発や死亡事故が発生しています！
〇安全な使い方

１　使用するときは、風通しの良い場所、もしくは必ず
換気をする。

２　長時間の使用を避ける。
３　静電気の発生する場所や火のそばでの使用を避ける。
４　噴射物のガス、液化ガスを火気に近づけると引火の

恐れがあります。
５　使用方法、注意事項をよく確認する。

〇保管方法
１　容器は、立てて保管する。
２　子供の手が届かない場所に保管する。
３　温度差が激しい場所、直射日光が当たる場所、高温、

多湿の場所を避ける。
４　電化製品のような温度が上がりやすい場所も避ける。
５　ストーブ、ガスコンロ等、火気には絶対近づけない。
〇捨て方

　使い終わったスプレー缶は、必ず火気のない屋外、
風通しの良い場所で「シュー」という噴射音が完全に
消えるまでボタンを押し、残った中身やガスを抜き、
決められた方法で廃棄しましょう。
※ガス抜きは、スプレー缶によって異なります。缶に

表示されている「ガス抜きの注意事項と方法」をよく
確認してください。また、缶に穴をあけると残った
ガスが噴射する可能性がありますので、顔を近づけ
ないようにしてください。

消防に関する問い合わせは、五戸消防署西分遣所まで
℡ ７８－２１１９

　高血糖を防ぐためには「食事」を見直す事が大事
ですが、同じくらい「運動」をする事も大事になっ
ています。なぜなら、体脂肪とくに内蔵肥満の多い
肥満者、筋肉の少ない人、日々の運動量の少ない
人は、血糖値を抑えるインスリンというホルモン
が効きにくい身体になっているため、高血糖になり
やすいからです。

　高血糖予防・改善の中でも特に効果的なのはウォーキングを代表とする「軽めの
有酸素運動」を継続することです。数々の研究の結果「１日
１万歩」が最も効果的とされていますが、１万歩達成する
ことは難しいです。そのため、昨今では１日の平均歩数に
2,000歩プラスすることが推奨されています。これは、時間
にすると約20分（距離で1.2～1.5km）程度になります。
　毎日少しずつの運動でも、続ければ高血糖は改善され
ていきます。日々の健康を保つためにも、まずは「１日
10分」を目標に今日から運動を始めてみてはいかがでしょ
うか？

役場住民課　TEL 78－2111（内線603）

第６回 ～みんなで知ろう！わたしたちの国保～  運動で高血糖の予防・改善へ！

～暮らしと電気安全～

令和２年度　自衛官等募集案内

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集
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　不動産取得税は、家屋を新築、増改築したときや、
土地や家屋を売買、贈与、交換などで取得したときに、
取得者に一度だけ課税される県の税金です。
　税額は、原則として、市町村の固定資産課税台帳価格
に税率を乗じた額です。
　税率は、住宅及び土地の場合は３％、住宅以外の家屋
の場合は４％です。
　なお、住宅や住宅用地を取得し、一定の要件を満たす
場合や東日本大震災により被災した不動産に代わる不動
産を取得した場合等には、申請により税額が軽減される
制度があります。
※詳しくは、県ホームページをご覧になるか、お問い合わ

せください。
問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第二課

℡ 0178－27－5111（内線209）
℻ 0178－27－3817

不動産取得税について

　相談員が借金の状況等をお伺いし、必要に応じて、
弁護士等に引継ぎを行います。一人で悩まず、ご相談くだ
さい。秘密厳守・無料です。
【受 付 時 間】月～金（祝日・年末年始除く）
　　　　　　　午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
【相談専用電話】 017－774－6488
【問い合わせ】東北財務局青森財務事務所　理財課

借金に関する相談窓口

　八戸市と連携して生活再建相談事業を行っている消費
者信用生活協同組合による無料相談会です。専門スタッ
フや弁護士がお金や暮らしに関する悩みなどについて、
丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけます。
実施日時：2021年２月27日（土） 午前10時～午後４時
場　　所：信用生協 八戸事務所

（八戸市大字八日町36 第一ビルディング４階）
対象の相談：①お金の問題（多重債務問題など）、②遺産相続、

③不動産売買、④税金等公共料金の滞納、
⑤DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事

相 談 料：無料。ただし事前の予約が必要です。
予 約 先：信用生協 八戸事務所　℡ 0120－102－084

「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会

　これまでの皆さまからのあたたかいお気持ちに感謝
申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症は、国内はもとより世界的
に深刻な問題となっています。日本赤十字社では、発災
初期から、クルーズ船への医療チームの派遣などに始ま
り、現在も赤十字病院での患者の受け入れ、感染への不安
が偏見や差別につながらないための情報発信などに全力
を尽くしています。
　また、昨年７月に九州地方などの広範囲にわたり被害を
もたらした記録的な豪雨に際しても、発生直後から救護班
を派遣し、感染症の流行という難しい状況のなかにおいて
も、被災者に寄り添った支援を行いました。一日も早くこの
困難な事態が終息し、それぞれの生活を取り戻すことができ
るよう、日本赤十字社も活動を実施してまいります。
　皆さまご承知のことと思いますが、日本赤十字社では、
これら災害や感染症で失われるいのちを守り、その苦痛
を限りなく軽減するための活動のほか、平時からの地域
や教育現場における防災・減災の知識・技術の普及強化
や行政などと連携した地域での講習普及など、地域のレジ
リエンス（回復力）の強化に取り組んでいます。こうした
活動はすべて、地域の皆さまからの会費と寄付金によって
支えられています。
　日本赤十字社青森県支部では、赤十字活動のことを、
もっと多くの県民の皆さまに知っていただくよう努力し、
こころから賛同を得られることを願っています。
　今年も「赤十字会員（社員）増強・活動資金増収運動」が
はじまります。皆さまからのあたたかいご支援を心より
お待ちしています。
問い合わせ

日本赤十字社青森県支部　組織振興課　会員係
〒030－0861　青森市長島１丁目３番１号　℡ 017－722－2011
日本赤十字社青森県支部新郷村分区
役場住民課　℡ 0178－78－2111（内線602）

赤十字を支えるあなたの“ちから”
～会員加入・活動資金にご協力をお願いします～

　家畜を飼っているすべての方は、家畜の伝染性疾病の
発生予防やまん延を防止することを目的とした「家畜伝染
病予防法」により、年一回、その飼育状況を報告すること
が法律で義務付けられています。
　令和３年２月１日現在の状況について、報告書を作成
し提出してください。
○対 象 家 畜…牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、

いのしし、鶏（シャモ、チャボ、ウコッケイ
等を含む）、あひる、うずら、きじ、
だちょう、ほろほろ鳥及び七面鳥
なお、愛玩用（ペット）として少数を飼育
する場合であっても報告が必要です。

○報 告 様 式…八戸家畜保健衛生所または新郷村役場
農林課窓口で配布（八戸家畜保健衛生所
ウェブサイトからダウンロード可）

○提 出 期 日…令和３年２月26日（金）まで
○提 出 方 法…郵送、ファクシミリまたは持参
○提 出 先…役場農林課　下舘
○問い合わせ…八戸家畜保健衛生所

℡ 0178－27－7415　℻ 0178－27－7418
役場農林課畜産担当窓口　
℡ 0178－78－2111　℻ 0178－78－2118

家畜（牛・馬・めん羊・山羊・豚・鶏等）を
飼育している皆さまへ

※詳細については、自衛官募集ホームページをご覧になる
か下記へお問い合わせください。
自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所
　　　　　　　　　　TEL 0178－45－1920
募集コールセンター　TEL 0120－063792
　　　　　　　　　　（年中無休受付時間 正午～午後８時）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は採用予定月1日から起算し
て３月に達する翌月の末日現在、33歳
に達していない者）

年間を通じて行っています。

受付時にお知らせします。

男　子

女　子
自衛官候補生

資 　 　 格

受 付 期 間

試 験 期 日

　電気こたつは“電気は安全
で便利なもの”のイメージの
代表選手ではないでしょう
か。通常の使い方で事故が
おきる心配はほとんどありま
せん。しかし、電気こたつ
を乾燥機のかわりに使い、
サーモスタット（自動温度
調節器）が働かず火災になっ
た例もあります。
問い合わせ　一般財団法人 東北電気保安協会 八戸事業所

℡ 0178－20－2270

電気こたつを乾燥機がわりに
使うのはやめましょう

スプレー缶やカセットボンベの
取扱いに注意しましょう！！
スプレー缶やカセットボンベの
取扱いに注意しましょう！！

しょうぼう情報
◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆

　各家庭においては、多くのスプレー缶が身近に置いて
あると思います。
　スプレー缶には、可燃性ガスが含まれており、使用方法
や保管方法、捨て方によっては大変危険です。実際に
中毒、火災、爆発や死亡事故が発生しています！
〇安全な使い方

１　使用するときは、風通しの良い場所、もしくは必ず
換気をする。

２　長時間の使用を避ける。
３　静電気の発生する場所や火のそばでの使用を避ける。
４　噴射物のガス、液化ガスを火気に近づけると引火の

恐れがあります。
５　使用方法、注意事項をよく確認する。

〇保管方法
１　容器は、立てて保管する。
２　子供の手が届かない場所に保管する。
３　温度差が激しい場所、直射日光が当たる場所、高温、

多湿の場所を避ける。
４　電化製品のような温度が上がりやすい場所も避ける。
５　ストーブ、ガスコンロ等、火気には絶対近づけない。
〇捨て方

　使い終わったスプレー缶は、必ず火気のない屋外、
風通しの良い場所で「シュー」という噴射音が完全に
消えるまでボタンを押し、残った中身やガスを抜き、
決められた方法で廃棄しましょう。
※ガス抜きは、スプレー缶によって異なります。缶に

表示されている「ガス抜きの注意事項と方法」をよく
確認してください。また、缶に穴をあけると残った
ガスが噴射する可能性がありますので、顔を近づけ
ないようにしてください。

消防に関する問い合わせは、五戸消防署西分遣所まで
℡ ７８－２１１９

　高血糖を防ぐためには「食事」を見直す事が大事
ですが、同じくらい「運動」をする事も大事になっ
ています。なぜなら、体脂肪とくに内蔵肥満の多い
肥満者、筋肉の少ない人、日々の運動量の少ない
人は、血糖値を抑えるインスリンというホルモン
が効きにくい身体になっているため、高血糖になり
やすいからです。

　高血糖予防・改善の中でも特に効果的なのはウォーキングを代表とする「軽めの
有酸素運動」を継続することです。数々の研究の結果「１日
１万歩」が最も効果的とされていますが、１万歩達成する
ことは難しいです。そのため、昨今では１日の平均歩数に
2,000歩プラスすることが推奨されています。これは、時間
にすると約20分（距離で1.2～1.5km）程度になります。
　毎日少しずつの運動でも、続ければ高血糖は改善され
ていきます。日々の健康を保つためにも、まずは「１日
10分」を目標に今日から運動を始めてみてはいかがでしょ
うか？

役場住民課　TEL 78－2111（内線603）

第６回 ～みんなで知ろう！わたしたちの国保～  運動で高血糖の予防・改善へ！

～暮らしと電気安全～

令和２年度　自衛官等募集案内

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集



おばあちゃんのおうちに遊び
に行ってサラダ作りのお手伝
い。自分で作ったサラダは
特別おいしかったよ！！

ポケモン大好き♥ピカチューの
ぬいぐるみやおもちゃで遊んで
楽しかったなぁ～。サンタさん
ありがとう！！

木 村　創 真くん（さくら組）
そうき むら

藤 井　美 朔さん（さくら組）
みのりふじ い

ぼくとわたしの絵 ○しんごう保育園322 各種相談
ま

12月

２月
男　1,162人（－１人）
女　1,197人（－２人）
計　2,359人（－３人）
世帯数919世帯（＋１世帯）
（令和２年12月末現在）

人の動き

む ら の ガイド

みんなで支える国民年金

日本年金機構

10

２
０
２
１
年
は

モ
ォ
〜
っ
と
い
い
年
に
！

新春のお慶びを申し上げます！

岩　本　遥　叶くん

Ｒ元・12・５生
（地区）西越
（パパ）靖弥
（ママ）真弓
パパとママのねがい

元気に大きくなってね。

いわ もと とはる

せい や

ま ゆみ
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鷲の湯とキリスト伝説の里、青森県新郷村

2021年
きさらぎ
February

ごみは収集日の朝8時までに出してください。生ごみの水切りにご協力を。ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう。
温泉営業日：新郷温泉館…月・火・木・金・土・日　野沢温泉…水・土・日　営業時間：午前９時～午後９時（通年）

月 火 水 木 金 土 日

「うし年」年男年女　新年の抱負　Ｐ４

・村長・議長より　新年のごあいさつ … Ｐ２－３
・西越小学校がボランティア活動で表彰 … Ｐ５
・申告相談日程と障害者控除について … Ｐ７
・みんなで知ろう！わたしたちの国保 … Ｐ８

主な話題

広報 月号
2021年
令和３年

No.298
如月

村民相談
毎週月曜・木曜
午前９時～午後４時（相談室）
障がい者出張相談
２月10日  ※予約制  ℡61－7555

（総合福祉センター）
人権相談
２月12日  午前９時～正午

（相談室）
「くらし」と「しごと」無料相談会
２月16日　午後１時～４時

（総合福祉センター）

　今年の干支、牛は、古くから酪農や農業の労働力
として、我々の生活に欠かせない身近で大切な動物
でした。勤勉によく働く姿から「誠実さ」の象徴と
され、丑年は「先を急がず一歩一歩着実に物事を進め
ること」が将来の成功につながるとされています。
　本年も、新郷村のみなさまにとって希望に満ちた
より良き一年でありますように。。。

11 12 13 14

15 16 17

資源ごみ収集日（缶）

資源ごみ収集日
（ペットボトル等２品目）
3歳児・4歳児健診

資源ごみ収集日
（新聞紙等５品目）
特定健診
人権相談

資源ごみ収集日
（ビン・ペットボトル等２品目）

郡中体連
冬季スキー大会
（田子町創遊村229
スキーランド）

燃えないごみ収集日

燃えるごみ収集日
国民健康保険税
　　第４期納期限
介護保険料
　　第４期納期限

燃えるごみ収集日
児童手当支払日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
特定健診（～５日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～１９日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～２６日）

8 9 10
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建国記念の日

天皇誕生日

18 19 20 21

22 23 24 2825 26 27

１

特定健診

特定健診

特定健診
「くらし」と「しごと」
無料相談会

障がい者出張相談
（予約制）


