
診療所休診

診療所休診

弟のはやてと一緒に自転車あそ
び。ちょっぴりグラグラする時
もあるけど、すっと乗れる時は
気持ち良いんだよ。

友情杯サッカー大会で、僕は全部で７点
もゴール決めれたよ！！すごい嬉しかった
から、次の大会でもいっぱいゴールでき
るよう、もっと練習頑張るよ

古 川　賢 欣くん（さくら組）
ふる かわ

森 貝　柚 希さん（さくら組）
ゆず きもり かい

ぼくとわたしの絵 ○しんごう保育園328 各 種 相 談
けん しん

８月
男　1,143人（±０人）
女　1,180人（－１人）
計　2,323人（－１人）
世帯数913世帯（±０世帯）
（令和３年６月末現在）

人の動き

む ら の ガイド

みんなで支える国民年金

日本年金機構
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燃えるごみ収集日

　７月１日、２日、青森農産㈱でにんにくの
収穫体験が行われました。
　体験を行ったのは、新郷中学校の１年生。
　強い日差しの中、真剣な表情でにんにくの
茎を切り落とし、次々と収穫していました。
（関連記事２ページ）

広報

鷲の湯とキリスト伝説の里、青森県新郷村

新郷中学校　職場体験学習　Ｐ2

・笑志　活動拠点に恩返し ……………………… Ｐ３

・新郷遊魚会が稚魚の放流 ……………………… Ｐ４

・国民健康保険　被保険者証が更新されます … Ｐ６

・新郷村戦没者追悼式　開催について ………… Ｐ７

主な話題

新郷村国民健康保険診療所
休診のお知らせ

　令和３年８月13日（金）から令和３年
８月16日（月）までの４日間は、医師
不在等のため、休診させていただきま
すので、御了承願います。

新郷村国保診療所　TEL 78 － 3111

わらし

村民相談
毎週月曜・木曜
午前９時～午後４時

（相談室）
人権相談
８月６日　午前９時～正午

（相談室）
障がい者出張相談
８月11日  ※予約制
℡61－7555

（総合福祉センター）
「くらし」と「しごと」無料相談会
８月24日　午後１時～４時

（総合福祉センター）

広報 ■発行／新郷村　■編集／総務課　■新郷村ホームページ　http://www.vill.shingo.aomori.jp
〒039ー1801  青森県三戸郡新郷村大字戸来字風呂前10　ＴＥＬ  0178 ー 78 ー 2111（代表）

2021年
はづき
August

ごみは収集日の朝8時までに出してください。生ごみの水切りにご協力を。ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう。
温泉営業日：新郷温泉館…月・火・木・金・土・日　野沢温泉…水・土・日　営業時間：午前９時～午後９時（通年）

月 火 水 木 金 土日

葉月

資源ごみ収集日（缶）
３歳・４歳児健診

資源ごみ収集日
（新聞紙等５品目）
第53回新郷村成人祭

資源ごみ収集日
（ペットボトル等２品目）
人権相談
村戦没者追悼式

特定健診

新郷村学習塾開塾式

特定健診

特定健診第445回
親子早起き掃除

障がい者出張相談
（予約制）

燃えるごみ収集日
特定健診（～１３日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～６日）

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
粗大ごみ収集受付

（～６日）
介護保険料第１期納期限

燃えるごみ収集日
特定健診（～２０日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～２７日）

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
粗大ごみ収集日

燃えないごみ収集日
特定健診
夏休み明けのあいさつ運動（～２６日）

「くらし」と「しごと」無料相談会

特定健診
固定資産税第２期
住民税第２期納期限
はればれカフェ 午前10時～

12 13 14119 108

764 5

資源ごみ収集日
（ビン・ペットボトル等２品目）

1 2 3

1615 17

山の日 振替休日

19 2018 21

3 421

22 23 24 272625 28

313029
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青
森
農
産
㈱
に
て
、
に
ん
に
く

の
収
穫
を
体
験
。
生
徒
た
ち
は
、

従
業
員
の
方
々
に
収
穫
の
コ
ツ
を

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
は
さ
み

を
上
手
に
使
っ
て
に
ん
に
く
の
茎

を
切
り
落
と
し
て
い
ま
し
た
。

　
役
場
で
は
、
観
光
地
マ
ッ
プ
と

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
！
村
内
を

回
っ
て
、
村
の
伝
統
や
文
化
、
観

光
名
所
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
！

自
分
た
ち
で
村
内
中
の
写
真
を

撮
っ
て
マ
ッ
プ
に
貼
り
付
け
。

　
し
ん
ご
う
保
育
園
で
子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
い
、
お
世
話
の
大
変

さ
や
、
保
育
士
の
仕
事
の
大
切
さ

を
学
び
ま
し
た
。

　
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
で
は
ウ
サ
ギ

や
ウ
マ
に
餌
や
り
。
ヒ
ツ
ジ
の
毛

刈
り
で
は
、
元
気
に
動
き
ま
わ
る

ヒ
ツ
ジ
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
バ
リ
カ

ン
で
丁
寧
に
毛
刈
り
を
し
ま
し
た
。

　
温
泉
館
に
訪
れ
る
お
客
様
に
元

気
よ
く
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
と

声
を
か
け
て
い
ま
し
た
。

　
に
ん
に
く
の
収
穫
は
初
め
て
！

茎
を
切
る
の
が
楽
し
く
て
、
ど
ん

ど
ん
作
業
が
進
ん
だ
よ
。

　
仕
事
中
は
暑
く
て
大
変
だ
け
ど

友
達
や
従
業
員
の
皆
さ
ん
と
話
し

な
が
ら
楽
し
く
収
穫
し
た
よ
。

　
道
の
駅「
し
ん
ご
う
」に
行
っ
た

の
が
楽
し
か
っ
た
。
役
場
の
職
員

さ
ん
に
、
観
光
地
の
説
明
を
し
て

も
ら
い
な
が
ら
観
光
マ
ッ
プ
を
作
成

し
ま
し
た
。

　
布
ぞ
う
り
作
り
体
験
を
し
た
り
、

温
泉
館
に
行
っ
て
い
ろ
ん
な
職
業

の
大
人
た
ち
と
交
流
し
た
よ
。
役

場
の
仕
事
内
容
が
分
か
っ
て
良
い

経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　
新
郷
中
学
校
で
は
７
月
１
日
〜
２
日
と
職
場
体
験
学
習
を

行
い
ま
し
た
。

　
１
年
生
は
青
森
農
産
㈱
で
農
業
体
験
。
２
年
生
は
自
分
で

体
験
す
る
職
場
を
選
び
様
々
な
事
業
所
で
職
場
体
験
。
３
年

生
は
し
ん
ご
う
保
育
園
で
保
育
体
験
を
行
い
ま
し
た
！
い
ろ
ん
な

職
場
で
楽
し
い
経
験
・
大
変
な
経
験
を
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ

「
社
会
人
と
し
て
の
基
本
的
な
マ
ナ
ー
」
や
「
言
葉
遣
い
」な

ど
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
リ
サ
イ
ク
ル

㈱
村
下
建
設
工
業
　新
郷
小
学
校
へ
35
万
円
寄
付

犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
く
平
和
な
村
づ
く
り

 

職
場
体
験
学
習
の
受
け
入
れ
事
業
所

１
年
分
の
毛
を

　
　
バ
リ
カ
ン
で
毛
刈
り
！

元
気
な
子
ど
も
た
ち
と
交
流

に
ん
に
く
の
収
穫
に
挑
戦
！

お
客
様
を
元
気
に
お
出
迎
え

村
の
こ
と
を
学
ん
だ
よ

　
６
月
26
日
、
村
青
年
団「
笑
志
」

が
「
ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
」と
銘

打
ち
、
役
場
か
ら
西
越
郵
便
局

ま
で
の
道
路
の
清
掃
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　
学
校
統
合
に
伴
い
、
ス
ク
ー

ル
バ
ス
は
、
戸
来
・
西
越
間
を

行
き
来
す
る
機
会
が
増
え
ま
し

た
。
笑
志
は「
子
ど
も
た
ち
の
通

学
路
を
き
れ
い
に
し
た
い
」と
意

気
込
み
活
動
に
臨
み
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
の
は
団
員
11
名
。

新
調
し
た
お
そ
ろ
い
の
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
着
て
、
午
後
１
時
に
集
合
。

団
長
の
佐
藤
拓
也
さ
ん
が「
道
路

で
の
作
業
の
た
め
、
事
故
に
気

を
付
け
て
。
熱
中
症
対
策
を
取

り
な
が
ら
頑
張
ろ
う
」と
団
員

を
励
ま
し
ま
し
た
。
２
班
に
分

か
れ
役
場
と
西
越
郵
便
局
、
そ

れ
ぞ
れ
の
場
所
か
ら
ゴ
ミ
拾
い

を
ス
タ
ー
ト
。

　
軍
手
を
着
用
し
ゴ
ミ
袋
に
チ

リ
バ
サ
ミ
な
ど
で
、
落
ち
て
い

る
吸
い
殻
や
空
き
缶
な
ど
を
収

集
。
約
５
㎞
の
道
路
を
１
時
間

か
け
、
地
域
の
美
化
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

　
こ
の
日
集
め
た
ゴ
ミ
は
、
軽

ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
に
積
み
上

が
り
ま
し
た
。

　
清
掃
終
了
後
、
団
員
の
奥
山

洸
さ
ん
は
「
車
で
通
る
と
気
づ

か
な
か
っ
た
が
、
実
際
に
歩
い

て
み
る
と
た
く
さ
ん
の
ゴ
ミ
が

落
ち
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
活
動
を
継
続
し
村

内
を
き
れ
い
に
保
っ
て
い
き
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
７
月
は
、〝
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〞〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
〜
の
強
調
月
間
で
す
。

　
全
国
的
な
こ
の
運
動
は
今
年
で

第
71
回
を
迎
え
ま
し
た
。

　
７
月
７
日
、
役
場
応
接
室
で「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
八
戸
地
区
保
護
司
会
五
戸
分
会

長
村
松
大
栄
氏
が
内
閣
総
理
大
臣

と
青
森
県
知
事
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
読
み
上
げ
、
櫻
井
村
長
へ
手

渡
し
ま
し
た
。
伝
達
式
の
参
加
者

は
犯
罪
の
な
い
地
域
づ
く
り
を
誓

い
ま
し
た
。
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６
月
20
日
、
午
前
６
時
に
各
地
区
の

子
ど
も
会
が
美
郷
館
前
に
集
合
し
、
少

年
奉
仕
活
動
の
一
環
と
し
て
再
利
用
資

源
回
収
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
早
朝
か
ら
の
活
動
に
も
関
わ
ら
ず
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
が
元
気
よ
く
活

動
。
子
ど
も
会
は
、
分
別
し
た
再
利
用

資
源
を
持
参
し
、
２
時
間
余
り
で
リ
サ
イ

ク
ル
業
者
へ
引
き
渡
し
ま
し
た
。

 

こ
の
日
回
収
し
た
再
利
用
資
源
は
あ
わ

せ
て
約
5.2
ｔ
。
収
益
金
は
会
の
活
動
費

に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　次
回
は
11
月
21
日（
日
）で
す
。
皆
様

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
６
月
16
日
、
㈱
村
下
建
設
工
業
は
、

新
郷
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
対
し
、
学
校
林
の

整
備
で
得
た
間
伐
材
の
売
り
上
げ
金
35
万

円
を
寄
付
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
令
和
元

年
９
月
に
県
を
入
れ
た
三
者
で
結
ん
だ「
県

森
林
づ
く
り
協
定
」に
基
づ
く
も
の
。

　
村
下
建
設
の
村
下
政
拓
代
表
取
締
役
は

「
少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
う
れ
し
い
。

今
後
も
し
っ
か
り
と
学
校
林
を
整
備
す

る
」と
寄
付
金
の
目
録
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
境
知
徳
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
は「
長
年
の
課
題

だ
っ
た
学
校
林
の
整
備
に
加
え
、
寄
付

も
頂
き
感
謝
し
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち

の
教
育
に
生
か
し
た
い
」と
感
謝
を
述
べ

ま
し
た
。

若
者
の
未
来
を
つ
く
る
職
場
体
験
学
習
　新
郷
中
学
校

●
青
森
農
産
㈱
　
　　●
新
郷
村
役
場
　

●
え
び
す
屋
　
　
　　●
新
郷
小
学
校
　

●
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
　●
ば
い
て
ん

●
し
ん
ご
う
保
育
園
　●
新
郷
温
泉
館

笑志　活動拠点に恩返し　青空の下でクリーンウォーク
わ ら し
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ル

㈱
村
下
建
設
工
業
　新
郷
小
学
校
へ
35
万
円
寄
付

犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
く
平
和
な
村
づ
く
り

 

職
場
体
験
学
習
の
受
け
入
れ
事
業
所

１
年
分
の
毛
を

　
　
バ
リ
カ
ン
で
毛
刈
り
！

元
気
な
子
ど
も
た
ち
と
交
流

に
ん
に
く
の
収
穫
に
挑
戦
！

お
客
様
を
元
気
に
お
出
迎
え

村
の
こ
と
を
学
ん
だ
よ

　
６
月
26
日
、
村
青
年
団「
笑
志
」

が
「
ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
」と
銘

打
ち
、
役
場
か
ら
西
越
郵
便
局

ま
で
の
道
路
の
清
掃
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　
学
校
統
合
に
伴
い
、
ス
ク
ー

ル
バ
ス
は
、
戸
来
・
西
越
間
を

行
き
来
す
る
機
会
が
増
え
ま
し

た
。
笑
志
は「
子
ど
も
た
ち
の
通

学
路
を
き
れ
い
に
し
た
い
」と
意

気
込
み
活
動
に
臨
み
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
の
は
団
員
11
名
。

新
調
し
た
お
そ
ろ
い
の
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
着
て
、
午
後
１
時
に
集
合
。

団
長
の
佐
藤
拓
也
さ
ん
が「
道
路

で
の
作
業
の
た
め
、
事
故
に
気

を
付
け
て
。
熱
中
症
対
策
を
取

り
な
が
ら
頑
張
ろ
う
」と
団
員

を
励
ま
し
ま
し
た
。
２
班
に
分

か
れ
役
場
と
西
越
郵
便
局
、
そ

れ
ぞ
れ
の
場
所
か
ら
ゴ
ミ
拾
い

を
ス
タ
ー
ト
。

　
軍
手
を
着
用
し
ゴ
ミ
袋
に
チ

リ
バ
サ
ミ
な
ど
で
、
落
ち
て
い

る
吸
い
殻
や
空
き
缶
な
ど
を
収

集
。
約
５
㎞
の
道
路
を
１
時
間

か
け
、
地
域
の
美
化
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

　
こ
の
日
集
め
た
ゴ
ミ
は
、
軽

ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
に
積
み
上

が
り
ま
し
た
。

　
清
掃
終
了
後
、
団
員
の
奥
山

洸
さ
ん
は
「
車
で
通
る
と
気
づ

か
な
か
っ
た
が
、
実
際
に
歩
い

て
み
る
と
た
く
さ
ん
の
ゴ
ミ
が

落
ち
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
活
動
を
継
続
し
村

内
を
き
れ
い
に
保
っ
て
い
き
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
７
月
は
、〝
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〞〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
〜
の
強
調
月
間
で
す
。

　
全
国
的
な
こ
の
運
動
は
今
年
で

第
71
回
を
迎
え
ま
し
た
。

　
７
月
７
日
、
役
場
応
接
室
で「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
八
戸
地
区
保
護
司
会
五
戸
分
会

長
村
松
大
栄
氏
が
内
閣
総
理
大
臣

と
青
森
県
知
事
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
読
み
上
げ
、
櫻
井
村
長
へ
手

渡
し
ま
し
た
。
伝
達
式
の
参
加
者

は
犯
罪
の
な
い
地
域
づ
く
り
を
誓

い
ま
し
た
。
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６
月
20
日
、
午
前
６
時
に
各
地
区
の

子
ど
も
会
が
美
郷
館
前
に
集
合
し
、
少

年
奉
仕
活
動
の
一
環
と
し
て
再
利
用
資

源
回
収
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
早
朝
か
ら
の
活
動
に
も
関
わ
ら
ず
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
が
元
気
よ
く
活

動
。
子
ど
も
会
は
、
分
別
し
た
再
利
用

資
源
を
持
参
し
、
２
時
間
余
り
で
リ
サ
イ

ク
ル
業
者
へ
引
き
渡
し
ま
し
た
。

 
こ
の
日
回
収
し
た
再
利
用
資
源
は
あ
わ

せ
て
約
5.2
ｔ
。
収
益
金
は
会
の
活
動
費

に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　次
回
は
11
月
21
日（
日
）で
す
。
皆
様

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
６
月
16
日
、
㈱
村
下
建
設
工
業
は
、

新
郷
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
対
し
、
学
校
林
の

整
備
で
得
た
間
伐
材
の
売
り
上
げ
金
35
万

円
を
寄
付
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
令
和
元

年
９
月
に
県
を
入
れ
た
三
者
で
結
ん
だ「
県

森
林
づ
く
り
協
定
」に
基
づ
く
も
の
。

　
村
下
建
設
の
村
下
政
拓
代
表
取
締
役
は

「
少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
う
れ
し
い
。

今
後
も
し
っ
か
り
と
学
校
林
を
整
備
す

る
」と
寄
付
金
の
目
録
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
境
知
徳
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
は「
長
年
の
課
題

だ
っ
た
学
校
林
の
整
備
に
加
え
、
寄
付

も
頂
き
感
謝
し
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち

の
教
育
に
生
か
し
た
い
」と
感
謝
を
述
べ

ま
し
た
。

若
者
の
未
来
を
つ
く
る
職
場
体
験
学
習
　新
郷
中
学
校

●
青
森
農
産
㈱
　
　　●
新
郷
村
役
場
　

●
え
び
す
屋
　
　
　　●
新
郷
小
学
校
　

●
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
　●
ば
い
て
ん

●
し
ん
ご
う
保
育
園
　●
新
郷
温
泉
館

笑志　活動拠点に恩返し　青空の下でクリーンウォーク
わ ら し
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第２回 ～みんなで知ろう！わたしたちの国保～ 
脂質異常症になりやすいのはどんな人？

　青森県へのＵターンや移住を検討されている方のため
に個別相談会やセミナー、トークイベント等を実施す
る県主催のイベントに当村も出展し、相談をお受けし
ます。
　首都圏在住のご家族やご友人などにぜひ
参加をおすすめください。

　　　詳しくはこちらのＱＲコードから →

８月28日（土）・東京都で
「青森県Ｕ・Ｉターン×交流フェア」開催！

　脂質異常症は別名「サイレント・ディジーズ（沈黙の病気）」と
呼ばれており、その名の通り、痛みや熱はおろか、全くと言っ
ていいほど自覚症状がありません。
　この脂質異常症の原因には、遺伝や他の病気や薬の影響によ
るものもありますが、最大の要因は「日常の中」にあると言えます。
　最も多い原因は、「高カロリー・高脂肪の食事」と「運動不足」
であり、脂質異常症の８割が該当します。
　また、毎日の飲酒や過度のストレス、不規則な睡眠は、中性
脂肪や血中のコレステロールの増加につながり、喫煙は
ＨＤＬ（善玉）コレステロールの減少やＬＤＬ（悪玉）コレステ
ロールを酸化させ血管の拡張機能を損なわせます。
　脂質異常症は動脈硬化を起こしやすくし、脳卒中や心筋梗塞
のリスクを高める恐ろしい病気です。予防するには毎日の生活
を見直し、根気よく自己管理を続けることが何より大切になり
ます。健康な生活を続けるためにも、現在の生活習慣を一度
見直してみましょう！

役場住民課　TEL 78－2111（内線603）

　
６
月
21
日
、
新
郷
遊
魚
会

（
梅
川
和
雄
会
長
）は
、
村
を

流
れ
る
五
戸
川
と
三
川
目
川

の
計
11
カ
所
で
、
川
魚
の
稚
魚

約
23
㎏
を
放
流
し
ま
し
た
。

放
流
し
た
の
は
ヤ
マ
メ
と

イ
ワ
ナ
各
３
０
０
０
尾
。

　
役
場
前
で
は
、
し
ん
ご
う

保
育
園
の
園
児
が
招
か
れ
、

保
護
者
と
一
緒
に
川
岸
に

近
づ
き
「
元
気
で
ね
」「
大
き

く
な
っ
て
ね
」と
声
を
か
け
な

が
ら
バ
ケ
ツ
を
傾
け
稚
魚
を

川
へ
放
ち
ま
し
た
。

　
稚
魚
放
流
後
、
金
ヶ
沢
農
村

公
園
に
て
ニ
ジ
マ
ス
の
つ
か

み
取
り
体
験
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち

は
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
に
放
さ

れ
た
ニ
ジ
マ
ス
に
大
歓
声
。

泳
ぎ
回
る
魚
を
追
い
か
け

て
、
３
〜
６
匹
ず
つ
お
土
産

に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

　
７
月
18
日
、
第
37
回
渓
流

釣
り
大
会
が
行
わ
れ
、
68
名

が
参
加
し
釣
果
を
競
い
合
い

ま
し
た
。

　
今
大
会
に
向
け
、
放
流
さ
れ

た
ニ
ジ
マ
ス
は
約
２
７
０
㎏
。

　
参
加
者
た
ち
は
川
の
流
れ

に
沿
っ
て
何
度
も
釣
竿
を
動

か
し
、
辛
抱
強
く
魚
が
食
い

つ
く
の
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
釣
り
あ
げ
る
と
歓
声
が

上
が
り
、
網
で
す
く
い
捕

獲
。
釣
り
あ
げ
た
中
に
は
、

2.3
㎏
の
大
物
も
い
ま
し
た
！

　
参
加
者
ら
は
、
大
会
終
了

後
も
各
々
ゆ
っ
た
り
と
釣
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

梅
雨
寒
の
移
動
販
売

卵
買
う

戸
　
来
　
れ
い
子

梅
雨
入
り
や
村
の
語
り
部

道
祖
神

畑
　
山
　
敏
　
則

梅
雨
寒
や
傘
差
し
眺
む
る

野
菜
畑

佐
　
藤
　
章
　
一

梅
雨
晴
れ
に
二
重
虹
映
え
て

恋
予
感

福
　
山
　
昭
　
子

雨
降
ら
ず
乾
い
た
畑

梅
雨
を
待
つ鹿

　
島
　
千
惠
子

天
気
図
に
一
喜
一
憂

梅
雨
さ
な
か佐

　
藤
　
直
　
子

ワ
ク
チ
ン
を
終
え
て
安
堵
や

梅
雨
の
入
り鹿

　
島
　
惠
美
子

新
郷
俳
句
会

大自然を満喫 新郷遊魚会 稚魚の放流・釣り大会

申請はお早めに！

申請して取得できる、顔写真付きのプラスチック製のカード。マイナンバーの
ほかに、氏名・住所・生年月日・性別が記載されているよ！対面（おもて面）で
もオンライン（裏面）でも使える公的な本人確認書類です。

みんなでつくろう
　　マイナンバーカード！

十和田地域広域事務組合 職員募集
　十和田地域広域事務組合では、令和４年４月採用の
一般行政職員を募集します。
■募 集 職 種　一般行政職（事務） 大卒程度・高卒程度
■募 集 人 員　若干名
■第１次試験　９月19日（日）／県立十和田工業高校
■申 込 方 法　受験申込書に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　　持参または郵送で提出ください。
■申 込 期 限　８月20日（金）（郵送は当日消印有効）
※詳しくは組合ホームページをご覧ください。試験案内及び

受験申込書は組合ホームページからもダウンロードできます。
問い合わせ・申込先
　十和田地域広域事務組合事務局総務係　℡ 0176－20－8100

　
７
月
14
日
、
村
交
通
安
全
対

策
協
議
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
協
議
会
に
出
席
し
た
委
員
ら

は
、
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

に
つ
い
て
話
し
合
い
を
行
い
ま

し
た
。

　
は
じ
め
に
、
会
長
の
櫻
井
村
長

が
今
回
の
事
業
案
に
つ
い
て
説

明
し
、
委
員
に
意
見
を
求
め
ま

し
た
。
岡
田
稔
教
育
長
は「
22
日

か
ら
小
中
学
校
の
夏
休
み
が
始

ま
る
。
車
の
運
転
に
は
十
分
注

意
す
る
よ
う
、
の
ぼ
り
旗
な
ど

で
注
意
喚
起
を
促
し
た
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
長
の
櫻
井
村
長
は

「
皆
さ
ん
で
力
を
合
わ
せ
て
安

心
・
安
全
な
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
こ
う
」と
呼
び
か
け
て

い
ま
し
た
。

　
夏
の
交
通
安
全
実
施
期
間
は

７
月
21
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で

の
11
日
間
で
す
。
交
通
安
全
を

心
掛
け
、
事
故
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
達
成
日
数

（
７
月
27
日
現
在
）

戸
来
地
区
　
　
２
，１
３
４
日

西
越
地
区
　
２
３
，４
２
０
日

「
あ
な
た
も
参
加
　
わ
た
し
も

や
り
ま
す
　
”交
通
安
全
“」

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
着
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
事
故
ゼ
ロ
の
村
づ
く
り
を
目
指
し
て

村
交
通
安
全
対
策
協
議
会
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　脂質異常症は別名「サイレント・ディジーズ（沈黙の病気）」と
呼ばれており、その名の通り、痛みや熱はおろか、全くと言っ
ていいほど自覚症状がありません。
　この脂質異常症の原因には、遺伝や他の病気や薬の影響によ
るものもありますが、最大の要因は「日常の中」にあると言えます。
　最も多い原因は、「高カロリー・高脂肪の食事」と「運動不足」
であり、脂質異常症の８割が該当します。
　また、毎日の飲酒や過度のストレス、不規則な睡眠は、中性
脂肪や血中のコレステロールの増加につながり、喫煙は
ＨＤＬ（善玉）コレステロールの減少やＬＤＬ（悪玉）コレステ
ロールを酸化させ血管の拡張機能を損なわせます。
　脂質異常症は動脈硬化を起こしやすくし、脳卒中や心筋梗塞
のリスクを高める恐ろしい病気です。予防するには毎日の生活
を見直し、根気よく自己管理を続けることが何より大切になり
ます。健康な生活を続けるためにも、現在の生活習慣を一度
見直してみましょう！

役場住民課　TEL 78－2111（内線603）

　
６
月
21
日
、
新
郷
遊
魚
会

（
梅
川
和
雄
会
長
）は
、
村
を

流
れ
る
五
戸
川
と
三
川
目
川

の
計
11
カ
所
で
、
川
魚
の
稚
魚

約
23
㎏
を
放
流
し
ま
し
た
。

放
流
し
た
の
は
ヤ
マ
メ
と

イ
ワ
ナ
各
３
０
０
０
尾
。

　
役
場
前
で
は
、
し
ん
ご
う

保
育
園
の
園
児
が
招
か
れ
、

保
護
者
と
一
緒
に
川
岸
に

近
づ
き
「
元
気
で
ね
」「
大
き

く
な
っ
て
ね
」と
声
を
か
け
な

が
ら
バ
ケ
ツ
を
傾
け
稚
魚
を

川
へ
放
ち
ま
し
た
。

　
稚
魚
放
流
後
、
金
ヶ
沢
農
村

公
園
に
て
ニ
ジ
マ
ス
の
つ
か

み
取
り
体
験
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち

は
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
に
放
さ

れ
た
ニ
ジ
マ
ス
に
大
歓
声
。

泳
ぎ
回
る
魚
を
追
い
か
け

て
、
３
〜
６
匹
ず
つ
お
土
産

に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

　
７
月
18
日
、
第
37
回
渓
流

釣
り
大
会
が
行
わ
れ
、
68
名

が
参
加
し
釣
果
を
競
い
合
い

ま
し
た
。

　
今
大
会
に
向
け
、
放
流
さ
れ

た
ニ
ジ
マ
ス
は
約
２
７
０
㎏
。

　
参
加
者
た
ち
は
川
の
流
れ

に
沿
っ
て
何
度
も
釣
竿
を
動

か
し
、
辛
抱
強
く
魚
が
食
い

つ
く
の
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
釣
り
あ
げ
る
と
歓
声
が

上
が
り
、
網
で
す
く
い
捕

獲
。
釣
り
あ
げ
た
中
に
は
、

2.3
㎏
の
大
物
も
い
ま
し
た
！

　
参
加
者
ら
は
、
大
会
終
了

後
も
各
々
ゆ
っ
た
り
と
釣
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

梅
雨
寒
の
移
動
販
売

卵
買
う

戸
　
来
　
れ
い
子

梅
雨
入
り
や
村
の
語
り
部

道
祖
神

畑
　
山
　
敏
　
則

梅
雨
寒
や
傘
差
し
眺
む
る

野
菜
畑

佐
　
藤
　
章
　
一

梅
雨
晴
れ
に
二
重
虹
映
え
て

恋
予
感

福
　
山
　
昭
　
子

雨
降
ら
ず
乾
い
た
畑

梅
雨
を
待
つ鹿

　
島
　
千
惠
子

天
気
図
に
一
喜
一
憂

梅
雨
さ
な
か佐

　
藤
　
直
　
子

ワ
ク
チ
ン
を
終
え
て
安
堵
や

梅
雨
の
入
り鹿

　
島
　
惠
美
子

新
郷
俳
句
会

大自然を満喫 新郷遊魚会 稚魚の放流・釣り大会

申請はお早めに！

申請して取得できる、顔写真付きのプラスチック製のカード。マイナンバーの
ほかに、氏名・住所・生年月日・性別が記載されているよ！対面（おもて面）で
もオンライン（裏面）でも使える公的な本人確認書類です。

みんなでつくろう
　　マイナンバーカード！

十和田地域広域事務組合 職員募集
　十和田地域広域事務組合では、令和４年４月採用の
一般行政職員を募集します。
■募 集 職 種　一般行政職（事務） 大卒程度・高卒程度
■募 集 人 員　若干名
■第１次試験　９月19日（日）／県立十和田工業高校
■申 込 方 法　受験申込書に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　　持参または郵送で提出ください。
■申 込 期 限　８月20日（金）（郵送は当日消印有効）
※詳しくは組合ホームページをご覧ください。試験案内及び

受験申込書は組合ホームページからもダウンロードできます。
問い合わせ・申込先
　十和田地域広域事務組合事務局総務係　℡ 0176－20－8100

　
７
月
14
日
、
村
交
通
安
全
対

策
協
議
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
協
議
会
に
出
席
し
た
委
員
ら

は
、
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

に
つ
い
て
話
し
合
い
を
行
い
ま

し
た
。

　
は
じ
め
に
、
会
長
の
櫻
井
村
長

が
今
回
の
事
業
案
に
つ
い
て
説

明
し
、
委
員
に
意
見
を
求
め
ま

し
た
。
岡
田
稔
教
育
長
は「
22
日

か
ら
小
中
学
校
の
夏
休
み
が
始

ま
る
。
車
の
運
転
に
は
十
分
注

意
す
る
よ
う
、
の
ぼ
り
旗
な
ど

で
注
意
喚
起
を
促
し
た
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
長
の
櫻
井
村
長
は

「
皆
さ
ん
で
力
を
合
わ
せ
て
安

心
・
安
全
な
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
こ
う
」と
呼
び
か
け
て

い
ま
し
た
。

　
夏
の
交
通
安
全
実
施
期
間
は

７
月
21
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で

の
11
日
間
で
す
。
交
通
安
全
を

心
掛
け
、
事
故
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
達
成
日
数

（
７
月
27
日
現
在
）

戸
来
地
区
　
　
２
，１
３
４
日

西
越
地
区
　
２
３
，４
２
０
日

「
あ
な
た
も
参
加
　
わ
た
し
も

や
り
ま
す
　
”交
通
安
全
“」

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
着
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
事
故
ゼ
ロ
の
村
づ
く
り
を
目
指
し
て

村
交
通
安
全
対
策
協
議
会
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　現在使用している被保険者証は令和３年７月31日で
有効期限を迎えますので、８月から使用する被保険者証
を７月下旬に送付します。
　現在の被保険者証は薄橙色ですが、８月からは水色に
変更になります。
○被保険者証の有効期限について
　有効期限は、令和３年８月１日から令和４年７月31日
までとなります。
　この間に75歳到達により、後期高齢者医療に移行
する方は、誕生日の前日までが有効期間となります。
○高齢受給者証について
　新郷村では70歳以上の被保険者には被保険者証と
高齢受給者証（所得により２割又は３割負担となる証
明書）が一体化された被保険者証兼高齢受給者証を
交付します。窓口負担割合が記載されていますので
ご確認ください。

〈国保世帯主へのおねがい〉
　国保被保険者が社会保険など他の健康保険に加入し
た場合には、必ず住民課窓口において国民健康保険
の資格喪失届と被保険者証の返還を行ってください。
届出には他の健康保険に加入したことを証明する証明
書または通知書、資格喪失する被保険者のマイナン
バー、印鑑、身分証明となるものが必要になります。

問い合わせ
　役場住民課　国保係　℡ 78－2111（内線604）

国民健康保険加入のみなさまへ…
被保険者証が更新されます

　花火は夏の身近な風物詩です。しかし、遊び方を間違
えると火災や怪我の原因になります。子供に花火遊びを
させるときには、次のことに注意しましょう！
・子供だけで遊ばせず、大人が付き添いましょう。
・使用方法や注意書をよく読んでから遊ばせましょう。
・水バケツ等を必ず用意し、後始末をさせましょう。
・迷惑にならない時間と場所を選び、夜遅くまで遊ばせ
ないようにしましょう。

・風の強いときは遊ばせないようにしましょう。
・人や家に向けさせないようにしましょう。
・燃えやすい物のそばで遊ばせないようにしましょう。
お盆を迎えるにあたっては、次のことに注意しましょう！
・迎え火、送り火の後始末を必ず行いましょう。
・仏壇の灯明はつけっぱなしにせず、周囲に燃えやすい
物を置かないようにしましょう。

消防に関する問い合わせは五戸消防署西分遣所まで　℡ ７８－２１１９

しょうぼう情報
◆◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆◆

ルールを守って楽しい夏休み
　終戦から76年が経過する本年、「戦没者追悼式」を開催します。今年度は新型コロナ
ウイルス感染症対策のため規模を縮小し、戦没者遺族、関係者のみでの開催となり
ます。
　村民の皆様におかれましては、それぞれの場所にて戦没者の英霊を慰め、世界の
恒久平和を祈念していただくようお願い申し上げます。
　日　　　時：令和３年８月６日（金）　午前10時～
　問い合わせ：役場厚生課　℡ 61－7555

～新郷村戦没者追悼式の開催について～

令和２年度戦没者追悼式の様子

　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、かつて事業用の電気機器の絶縁油などに使用されていました。しかし、人体に有害
であることが分かり、昭和47年に製造が中止されたものの、今でもＰＣＢを含んだ機器が発見されています。
　ＰＣＢが使用された電気機器には、変圧器やコンデンサー、照明器具に組み込まれている安定器などがあります。
これらは主に事業用の建物で使用され、安定器についてはかつて事業を営んでいた古い建物（事務所、商店、理髪店など）
の照明器具から発見される例が確認されています。
　また、古いＸ線発生装置や溶接機、昇降機の制御盤にも小型のＰＣＢを含んだコンデンサーが使用されていた例が確認
されています。
　ＰＣＢ廃棄物は、期限内に処分することが義務付けられており、期限までに処分しなかった場合、法律により罰せら
れることがあります。ＰＣＢが使用された電気機器がないか確認し、発見された場合は、県などへの届出や処分をお願い
します。
　◆ＰＣＢ廃棄物の処分期限

※通電中の電気機器などに近づくと、感電のおそれがあり大変危険です。必ず専門の業者に依頼して確認してください。

　詳しくは、青森県ＨＰ　　　　　　　　　　　  ⇒ ＱＲコード

　お問い合わせは、青森県環境保全課　℡ 017－734－9584

ＰＣＢ廃棄物の期限内の処分をお願いします！

コンデンサー 安定器（蛍光灯用） 溶接機

種　　　　　　類

低濃度ＰＣＢ廃棄物

高濃度
ＰＣＢ廃棄物

変圧器・コンデンサー等
安 定 器 等

令和９年（2027年）３月31日

令和４年（2022年）３月31日
令和５年（2023年）３月31日

処 分 期 限

ＰＣＢ

お知らせ

　次の場合には、県税部に届出書の提出が必要となり
ます。
　１　法人を設立したとき
　２　法人を解散・清算したとき
　３　「法人の所在地、名称、代表者、資本金、事業年度等」

に異動が生じたとき
　届出書の用紙は、県税部に備え付けていますが、県
ホームページからもダウンロードしてご利用いただけま
す。
　なお、添付書類等の詳細については、県税部までお問
い合わせください。詳しくは、県ホームページをご覧
ください。
問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第一課
　　　　　　℡ 0178－27－5111（内線 208）

法人の設立・異動の届出はお忘れなく

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｐｒｅｆ.ａｏｍｏｒｉ.ｌｇ.ｊｐ/ｋｏｈｏ/ｃｏｖｉｄ１９ｋａｋｕｄａｉｂｏｕｓｈｉ.ｈｔｍｌ

県民の皆様へのお願い
新型コロナ感染拡大防止

　平成26年４月１日より八戸圏域消費生活相談の広域連
携協定（八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階
上町、新郷村、おいらせ町）に基づいた消費生活相談が
『八戸市消費生活センター』にて行われています。
　新郷村では、広域連携をすることにより相談体制の機
能強化を図るとともに広域的な情報収集による消費者被
害の未然防止や早期解決を図っています。
　新郷村ではこれからも、村民の皆様が安全に安心して
暮らせる地域社会づくりを目指し、地域や関係市町村と
連携を深めながら消費者被害の未然防止に向けた啓発活
動を進めるとともに、自立した賢い消費者の育成に消費
者行政の分野からも継続的に取り組んでまいりたいと考
えています。

令和３年７月　　新郷村長　　櫻　井　雅　洋

開 設 日　月曜日～金曜日（土日祝・年末年始除く）
受付時間　午前８時15分～午後５時
場　　所　（八戸市）八戸市消費生活センター（℡ 0178－43－9216）

八戸市庁別館５階（八戸市内丸一丁目１番１号）
　　　　　（新郷村）新郷村役場住民課窓口（℡ 78－2111）

消費者行政に関する首長表明

消費生活相談
～悪質商法、契約トラブル、多重債務など…ご相談ください～

　個人事業税は、物品販売業、請負業、不動産貸付業、
医業、理容業などの事業を営む個人の方に、前年中の
所得をもとに課税される県の税金です。
　８月上旬に送付される納税通知書により、原則として
８月と11月の二期に分けて納めていただきます。
　今年度の第一期分の納期限は８月31日（火）です。期限
までにお近くの金融機関やコンビニエンスストアなどで
納めてください。

※詳しくは、県庁ホームページの検索キーワードに「個人
事業税」を入力してください。

問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第一課
　　　　　　℡ 0178－27－5111（内線 210）

個人事業税について

　あなたの大切な自筆証書遺言書について、相続をめぐ
る紛争を防止する観点から、法務局において保管できる
制度が令和２年７月から始まっています。詳しくは法務
省ホームページ又は最寄りの法務局まで問い合わせ願い
ます。

問い合わせ　青森地方法務局八戸支局総務課
　　　　　　℡ 0178－24－3351

■種　　類
　警察官Ｂ　※大学卒業（見込）者を除く

■試験日程
　公告日（試験案内等配布予定日）　　　７月９日（金）
　受 付 期 間　　　　　７月16日（金）～９月３日（金）
　第一次試験　　　　　９月26日（日）
　　　　　　　　　　　［青森市、八戸市、弘前市］
　第一次試験合格発表　10月１日（金）（予定）
　第二次試験　　　　　11月中旬［青森市］
　最終合格発表　　　　12月上旬

■受験資格
　平成元年４月２日から平成16年４月１日までに生まれ
た方。ただし、大学を卒業した方又は令和４年３月31日
までに大学卒業見込みの方を除く。
※詳細については、五戸警察署又は最寄りの駐在所へ

ご連絡ください。

■問い合わせ
　五戸警察署　警務課　℡ 0178－62－3241

青森県警察官募集

自筆証書遺言に係る
遺言書の保管制度について
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　現在使用している被保険者証は令和３年７月31日で
有効期限を迎えますので、８月から使用する被保険者証
を７月下旬に送付します。
　現在の被保険者証は薄橙色ですが、８月からは水色に
変更になります。
○被保険者証の有効期限について
　有効期限は、令和３年８月１日から令和４年７月31日
までとなります。
　この間に75歳到達により、後期高齢者医療に移行
する方は、誕生日の前日までが有効期間となります。

○高齢受給者証について
　新郷村では70歳以上の被保険者には被保険者証と
高齢受給者証（所得により２割又は３割負担となる証
明書）が一体化された被保険者証兼高齢受給者証を
交付します。窓口負担割合が記載されていますので
ご確認ください。

〈国保世帯主へのおねがい〉
　国保被保険者が社会保険など他の健康保険に加入し
た場合には、必ず住民課窓口において国民健康保険
の資格喪失届と被保険者証の返還を行ってください。
届出には他の健康保険に加入したことを証明する証明
書または通知書、資格喪失する被保険者のマイナン
バー、印鑑、身分証明となるものが必要になります。

問い合わせ
　役場住民課　国保係　℡ 78－2111（内線604）

国民健康保険加入のみなさまへ…
被保険者証が更新されます

　花火は夏の身近な風物詩です。しかし、遊び方を間違
えると火災や怪我の原因になります。子供に花火遊びを
させるときには、次のことに注意しましょう！
・子供だけで遊ばせず、大人が付き添いましょう。
・使用方法や注意書をよく読んでから遊ばせましょう。
・水バケツ等を必ず用意し、後始末をさせましょう。
・迷惑にならない時間と場所を選び、夜遅くまで遊ばせ
ないようにしましょう。

・風の強いときは遊ばせないようにしましょう。
・人や家に向けさせないようにしましょう。
・燃えやすい物のそばで遊ばせないようにしましょう。
お盆を迎えるにあたっては、次のことに注意しましょう！
・迎え火、送り火の後始末を必ず行いましょう。
・仏壇の灯明はつけっぱなしにせず、周囲に燃えやすい
物を置かないようにしましょう。

消防に関する問い合わせは五戸消防署西分遣所まで　℡ ７８－２１１９

しょうぼう情報
◆◆◆◆ 五戸消防署西分遣所からのお知らせ ◆◆◆◆

ルールを守って楽しい夏休み
　終戦から76年が経過する本年、「戦没者追悼式」を開催します。今年度は新型コロナ
ウイルス感染症対策のため規模を縮小し、戦没者遺族、関係者のみでの開催となり
ます。
　村民の皆様におかれましては、それぞれの場所にて戦没者の英霊を慰め、世界の
恒久平和を祈念していただくようお願い申し上げます。
　日　　　時：令和３年８月６日（金）　午前10時～
　問い合わせ：役場厚生課　℡ 61－7555

～新郷村戦没者追悼式の開催について～

令和２年度戦没者追悼式の様子

　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、かつて事業用の電気機器の絶縁油などに使用されていました。しかし、人体に有害
であることが分かり、昭和47年に製造が中止されたものの、今でもＰＣＢを含んだ機器が発見されています。
　ＰＣＢが使用された電気機器には、変圧器やコンデンサー、照明器具に組み込まれている安定器などがあります。
これらは主に事業用の建物で使用され、安定器についてはかつて事業を営んでいた古い建物（事務所、商店、理髪店など）
の照明器具から発見される例が確認されています。
　また、古いＸ線発生装置や溶接機、昇降機の制御盤にも小型のＰＣＢを含んだコンデンサーが使用されていた例が確認
されています。
　ＰＣＢ廃棄物は、期限内に処分することが義務付けられており、期限までに処分しなかった場合、法律により罰せら
れることがあります。ＰＣＢが使用された電気機器がないか確認し、発見された場合は、県などへの届出や処分をお願い
します。
　◆ＰＣＢ廃棄物の処分期限

※通電中の電気機器などに近づくと、感電のおそれがあり大変危険です。必ず専門の業者に依頼して確認してください。

　詳しくは、青森県ＨＰ　　　　　　　　　　　  ⇒ ＱＲコード

　お問い合わせは、青森県環境保全課　℡ 017－734－9584

ＰＣＢ廃棄物の期限内の処分をお願いします！

コンデンサー 安定器（蛍光灯用） 溶接機

種　　　　　　類

低濃度ＰＣＢ廃棄物

高濃度
ＰＣＢ廃棄物

変圧器・コンデンサー等
安 定 器 等

令和９年（2027年）３月31日

令和４年（2022年）３月31日
令和５年（2023年）３月31日

処 分 期 限

ＰＣＢ

お知らせ

　次の場合には、県税部に届出書の提出が必要となり
ます。
　１　法人を設立したとき
　２　法人を解散・清算したとき
　３　「法人の所在地、名称、代表者、資本金、事業年度等」

に異動が生じたとき
　届出書の用紙は、県税部に備え付けていますが、県
ホームページからもダウンロードしてご利用いただけま
す。
　なお、添付書類等の詳細については、県税部までお問
い合わせください。詳しくは、県ホームページをご覧
ください。
問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第一課
　　　　　　℡ 0178－27－5111（内線 208）

法人の設立・異動の届出はお忘れなく

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｐｒｅｆ.ａｏｍｏｒｉ.ｌｇ.ｊｐ/ｋｏｈｏ/ｃｏｖｉｄ１９ｋａｋｕｄａｉｂｏｕｓｈｉ.ｈｔｍｌ

県民の皆様へのお願い
新型コロナ感染拡大防止

　平成26年４月１日より八戸圏域消費生活相談の広域連
携協定（八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階
上町、新郷村、おいらせ町）に基づいた消費生活相談が
『八戸市消費生活センター』にて行われています。
　新郷村では、広域連携をすることにより相談体制の機
能強化を図るとともに広域的な情報収集による消費者被
害の未然防止や早期解決を図っています。
　新郷村ではこれからも、村民の皆様が安全に安心して
暮らせる地域社会づくりを目指し、地域や関係市町村と
連携を深めながら消費者被害の未然防止に向けた啓発活
動を進めるとともに、自立した賢い消費者の育成に消費
者行政の分野からも継続的に取り組んでまいりたいと考
えています。

令和３年７月　　新郷村長　　櫻　井　雅　洋

開 設 日　月曜日～金曜日（土日祝・年末年始除く）
受付時間　午前８時15分～午後５時
場　　所　（八戸市）八戸市消費生活センター（℡ 0178－43－9216）

八戸市庁別館５階（八戸市内丸一丁目１番１号）
　　　　　（新郷村）新郷村役場住民課窓口（℡ 78－2111）

消費者行政に関する首長表明

消費生活相談
～悪質商法、契約トラブル、多重債務など…ご相談ください～

　個人事業税は、物品販売業、請負業、不動産貸付業、
医業、理容業などの事業を営む個人の方に、前年中の
所得をもとに課税される県の税金です。
　８月上旬に送付される納税通知書により、原則として
８月と11月の二期に分けて納めていただきます。
　今年度の第一期分の納期限は８月31日（火）です。期限
までにお近くの金融機関やコンビニエンスストアなどで
納めてください。

※詳しくは、県庁ホームページの検索キーワードに「個人
事業税」を入力してください。

問い合わせ　三八地域県民局県税部　課税第一課
　　　　　　℡ 0178－27－5111（内線 210）

個人事業税について

　あなたの大切な自筆証書遺言書について、相続をめぐ
る紛争を防止する観点から、法務局において保管できる
制度が令和２年７月から始まっています。詳しくは法務
省ホームページ又は最寄りの法務局まで問い合わせ願い
ます。

問い合わせ　青森地方法務局八戸支局総務課
　　　　　　℡ 0178－24－3351

■種　　類
　警察官Ｂ　※大学卒業（見込）者を除く

■試験日程
　公告日（試験案内等配布予定日）　　　７月９日（金）
　受 付 期 間　　　　　７月16日（金）～９月３日（金）
　第一次試験　　　　　９月26日（日）
　　　　　　　　　　　［青森市、八戸市、弘前市］
　第一次試験合格発表　10月１日（金）（予定）
　第二次試験　　　　　11月中旬［青森市］
　最終合格発表　　　　12月上旬

■受験資格
　平成元年４月２日から平成16年４月１日までに生まれ
た方。ただし、大学を卒業した方又は令和４年３月31日
までに大学卒業見込みの方を除く。
※詳細については、五戸警察署又は最寄りの駐在所へ

ご連絡ください。

■問い合わせ
　五戸警察署　警務課　℡ 0178－62－3241

青森県警察官募集

自筆証書遺言に係る
遺言書の保管制度について



診療所休診

診療所休診

弟のはやてと一緒に自転車あそ
び。ちょっぴりグラグラする時
もあるけど、すっと乗れる時は
気持ち良いんだよ。

友情杯サッカー大会で、僕は全部で７点
もゴール決めれたよ！！すごい嬉しかった
から、次の大会でもいっぱいゴールでき
るよう、もっと練習頑張るよ

古 川　賢 欣くん（さくら組）
ふる かわ

森 貝　柚 希さん（さくら組）
ゆず きもり かい

ぼくとわたしの絵 ○しんごう保育園328 各 種 相 談
けん しん

８月
男　1,143人（±０人）
女　1,180人（－１人）
計　2,323人（－１人）
世帯数913世帯（±０世帯）
（令和３年６月末現在）

人の動 き

む ら の ガイド

みんなで支える国民年金

日本年金機構
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燃えるごみ収集日

　７月１日、２日、青森農産㈱でにんにくの
収穫体験が行われました。
　体験を行ったのは、新郷中学校の１年生。
　強い日差しの中、真剣な表情でにんにくの
茎を切り落とし、次々と収穫していました。
（関連記事２ページ）

広報

鷲の湯とキリスト伝説の里、青森県新郷村

新郷中学校　職場体験学習　Ｐ2

・笑志　活動拠点に恩返し ……………………… Ｐ３

・新郷遊魚会が稚魚の放流 ……………………… Ｐ４

・国民健康保険　被保険者証が更新されます … Ｐ６

・新郷村戦没者追悼式　開催について ………… Ｐ７

主な話題

新郷村国民健康保険診療所
休診のお知らせ

　令和３年８月13日（金）から令和３年
８月16日（月）までの４日間は、医師
不在等のため、休診させていただきま
すので、御了承願います。

新郷村国保診療所　TEL 78 － 3111

わらし

村民相談
毎週月曜・木曜
午前９時～午後４時

（相談室）
人権相談
８月６日　午前９時～正午

（相談室）
障がい者出張相談
８月11日  ※予約制
℡61－7555

（総合福祉センター）
「くらし」と「しごと」無料相談会
８月24日　午後１時～４時

（総合福祉センター）

広報 ■発行／新郷村　■編集／総務課　■新郷村ホームページ　http://www.vill.shingo.aomori.jp
〒039ー1801  青森県三戸郡新郷村大字戸来字風呂前10　ＴＥＬ  0178 ー 78 ー 2111（代表）

2021年
はづき
August

ごみは収集日の朝8時までに出してください。生ごみの水切りにご協力を。ごみの減量とリサイクルに取り組みましょう。
温泉営業日：新郷温泉館…月・火・木・金・土・日　野沢温泉…水・土・日　営業時間：午前９時～午後９時（通年）

月 火 水 木 金 土日

葉月

資源ごみ収集日（缶）
３歳・４歳児健診

資源ごみ収集日
（新聞紙等５品目）
第53回新郷村成人祭

資源ごみ収集日
（ペットボトル等２品目）
人権相談
村戦没者追悼式

特定健診

新郷村学習塾開塾式

特定健診

特定健診第445回
親子早起き掃除

障がい者出張相談
（予約制）

燃えるごみ収集日
特定健診（～１３日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～６日）

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
粗大ごみ収集受付

（～６日）
介護保険料第１期納期限

燃えるごみ収集日
特定健診（～２０日）

燃えるごみ収集日
特定健診（～２７日）

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日

燃えるごみ収集日
粗大ごみ収集日

燃えないごみ収集日
特定健診
夏休み明けのあいさつ運動（～２６日）

「くらし」と「しごと」無料相談会

特定健診
固定資産税第２期
住民税第２期納期限
はればれカフェ 午前10時～

12 13 14119 108

764 5

資源ごみ収集日
（ビン・ペットボトル等２品目）

1 2 3

1615 17

山の日 振替休日

19 2018 21

3 421

22 23 24 272625 28

313029

鷲の湯とキリスト伝説の里、青森県新郷村
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