
                                 →→→裏面をご確認ください 

令和８年度 健（検）診申込み案内 

    

１．まずは裏面をご確認ください 

  ご自身が今年度受けられる健診の種類や費用など確認する 

    

２．受けたい場所を決め、受診日を確認してください 

※ いずれの場合も、希望日を電話でお伝えください。 

場所 総合福祉センター 
※西健診プラザの健診バスです 

五戸町健診センター 西健診プラザ 

受診日 
① ７月７日（火） 

②12 月 11 日（金） 
７月１日～２月 28 日 ６月１日～２月 28 日 

    

３. 電話で予約する 

申込み先 厚生課 五戸町健診センター 西健診プラザ 

電話番号 ６１－７５５５ ６２－５５１０ ２１-１７１７ 

電話受付 

期間 

① ４月 13 日（月）～ 

５月 15 日（金） 

②10 月 1 日（木）～ 

10 月 30 日（金） 

令和 8 年５月１日（金）～ 

令和 9 年２月 12 日（金） 

令和 8 年４月 10 日（金）～ 

令和 9 年２月 13 日（土） 

電話受付

時間 

平日：午前８時 15 分     

    ～ 午後 5 時 

平日：午前８時 15 分 

 ～ 午後３時 30 分 

月～金：午前８時～午後 4 時  

土：午前８時～11 時 30 分 

※祝日を除く 

※健診を申し込みたいと 
お伝えください。 

※担当者が出たら、新郷村の村民で、特定健診とがん検診の予約で 

あることを伝えてください 

     

４. 問診票が届く  

   
     

５. 受診する  

持ち物 

①マイナ保険証または資格確認書などの健康保険の加入状況が分かるもの  

②自己負担金      

③問診票等      

     

６. 結果を確認する  

配布方法 
結果説明会で配布 

※説明会日程は受診時にお伝えします。 
後日保健師が配布  

     



 

【健（検）診の種類・対象者・料金について】 
 

 

健（検）診

の種類 
検査項目 対象者 

（令和９年４月１日の年齢） 

場所 
総合福祉センタ

ー 
※西健診 

集団健診バス 

五戸町健診 

センター 

西健診 

プラザ 

特定健診 
身体測定、内科診察、 

血圧測定、尿検査、 

心電図、眼底検査、 

血液検査 

40～74 歳の国保加入者 

後期高齢者 

○ ○ ○ 

無料 

健康診査 39 歳以下の者 1,000 円 

肺がん 胸部レントゲン撮影 
40 歳以上 

※結核検診を受診された方は

キャンセルとなります 

○ ○ ○ 

無料 1,000 円 1,000 円 

胃がん 
バリウム 

（胃部エックス線） 

40 歳以上 
※昨年度胃カメラで 

受診した方を除く 

○ ○ ○ 

1,000 円 

大腸がん 
採便 

（便潜血反応検査） 
40 歳以上 

○ ○ 〇 

無料 

乳がん 
マンモグラフィー検査 
（乳房エックス線検査） 

40 歳以上の偶数年齢 

（女性のみ） 

○ 
※12 月は無 

○ ○ 

1,000 円 

子宮がん 子宮頸部細胞診検査 
20 歳以上の偶数年齢 

（女性のみ） 

○ 
※12 月は無 

○ ○ 

無料 1,100 円 
（経膣超音波代） 無料 

腹部超音波 腹部超音波 20 歳以上 
○ ○ ○ 

2,000 円 

骨粗鬆症 骨密度測定 40 歳以上 
× ○ ○ 

  500 円 

肝炎ウイルス 血液検査 
40・45・50・55・60・

65・70・75 歳で村の 

検査を受けたことがない方 

○ ○ ○ 

無料 

 
       

注
意
事
項 

◎上記の検査項目以外の検査や、治療等が生じた場合は、上記の自己負担金とは別に、費用が必要となる

場合があります。 

詳細は受診した健診機関へご確認ください。  

◎上記以外の検診、対象外の方の検診については、任意での検診のため費用は全額自己負担となります。 

◎特定健康診査等については、各医療保険者へお問い合わせください。 

 国保の方は、役場住民課（TEL78-2111）へお問い合わせください。 
         

が
ん
検
診
注
意
事
項 

＊症状がある場合は、がん検診を受けずに、速やかに医療機関を受診してください。  

 （例）排便時に出血がある。咳が続いている。などの場合        

＊医療機関で経過観察と言われた方は、検診が不要となる場合があります。    

 （例）毎年 CT などの検査をしましょうと言われている。      

 （例）ポリープを取ったので、来年受診してくださいと言われている。などの場合    


